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OO  PPrrooggrraammaa  RReeddee  SSoocciiaall  iinnsseerree--ssee  nnuummaa  ppoolliittiiccaa  ssoocciiaall  aaccttiivvaa,,  qquuee  ssee  

bbaasseeiiaa  nnaa  rreessppoonnssaabbiilliizzaaççããoo  ee  mmoobbiilliizzaaççããoo  ddoo  ccoonnjjuunnttoo  ddaa  ssoocciieeddaaddee  ee  ddee  

ccaaddaa  iinnddiivvíídduuoo  tteennddoo  eemm  vviissttaa  aa  eerrrraaddiiccaaççããoo  ee  aa  eexxcclluussããoo  ssoocciiaall  eemm  

PPoorrttuuggaall..  

AA  CCââmmaarraa  vviiuu  aa  ssuuaa  ccaannddiiddaattuurraa  aapprroovvaaddaa  eemm  JJaanneeiirroo  ddee  22000055..  OO  pprroocceessssoo  

ddee  iimmpplleemmeennttaaççããoo  ppaassssoouu  ppeellaa  ccoonnssttiittuuiiççããoo  ddoo  CCoonnsseellhhoo  LLooccaall  ddee  AAccççããoo  

SSoocciiaall  ee  NNúúcclleeoo  EExxeeccuuttiivvoo,,  ppeellaa  eellaabboorraaççããoo  ddooss  ddooccuummeennttooss  qquuee  

ccaarraacctteerriizzaarraamm  oo  ccoonncceellhhoo  ccoommoo  oo  PPrréé--ddiiaaggnnóóssttiiccoo  SSoocciiaall  ee  oo  DDiiaaggnnóóssttiiccoo  

SSoocciiaall  qquuee  ppeerrmmiittiirraamm  aa  eellaabboorraaççããoo  ddoo  PPllaannoo  ddee  DDeesseennvvoollvviimmeennttoo  SSoocciiaall  ee  

PPllaannoo  ddee  AAccççããoo..  

AAccttuuaallmmeennttee,,  pprroocceeddee--ssee  àà  iimmpplleemmeennttaaççããoo  ddooss  pprroojjeeccttooss  ddeeffiinniiddooss  ccoommoo  

pprriioorriittáárriiooss  ppaarraa  oo  tteerrrriittóórriioo..  

NNoo  ââmmbbiittoo  ddoo  ttrraabbaallhhoo  qquuee  vveemm  sseennddoo  ddeesseennvvoollvviiddoo,,  sseennttiiuu--ssee  aa  

nneecceessssiiddaaddee  ddee  rreeuunniirr  iinnffoorrmmaaççããoo  ssoobbrree  aass  ddiivveerrssaass  rreessppoossttaass,,  eexxiisstteenntteess  

nnoo  ccoonncceellhhoo,,  nnaass  áárreeaass  ddoo  ssoocciiaall  ee  nnããoo  ssóó..  OO  oobbjjeeccttiivvoo  éé  pprroommoovveerr  oo  sseeuu  

ccoonnhheecciimmeennttoo  ee  ddiivvuullggaarr  ooss  sseerrvviiççooss  ee  eeqquuiippaammeennttooss  eexxiisstteenntteess..  

AAssssiimm,,  eessppeerraammooss  qquuee  eessttee  rrootteeiirroo  sseejjaa  ddee  uuttiilliiddaaddee  ee  ppeerrmmiittaa  ccoonnttrriibbuuiirr  

ppaarraa  nnoovvaass  ddiinnââmmiiccaass  ddee  iinncclluussããoo  ssoocciiaall..  

  

OO  PPrreessiiddeennttee  ddaa  CCââmmaarraa  

  

                                                                                                                                                                                                                    ((EEnngg..  AArrttuurr  NNeevveess))  
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                                                                                                                                                                          IInnttrroodduuççããoo  
  
  
EEssttee  ddooccuummeennttoo  pprreetteennddee  sseerr  uumm  iinnssttrruummeennttoo  ppootteenncciiaaddoorr  ee  ffaacciilliittaaddoorr  ddooss  

rreeccuurrssooss  ssoocciiaaiiss  eexxiisstteenntteess  nnoo  ccoonncceellhhoo,,  ddee  ffoorrmmaa  aa  ppootteenncciiaarr  aass  ssuuaass  

ssiinneerrggiiaass..  PPrreetteennddee  ffoorrnneecceerr  iinnffoorrmmaaççõõeess  ppeerrttiinneenntteess,,  ddoo  ccoonncceellhhoo  ddee  

AArroouuccaa,,  ddee  ffoorrmmaa  aa  ppootteenncciiaarr  ooss  rreeccuurrssooss  eexxiisstteenntteess  ee  eevviittaarr  ssoobbrreeppoossiiççããoo  

ddee  iinntteerrvveennççõõeess  ee  ddeessppeerrddíícciioo  ddee  mmeeiiooss..  

  

OO  ccoonncceellhhoo  ddee  AArroouuccaa  àà  sseemmeellhhaannççaa  ddee  oouuttrraass  rreeggiiõõeess  aapprreesseennttaa  uumm  

ccoonnjjuunnttoo  ddee  pprroobblleemmááttiiccaass,,  ààss  qquuaaiiss  eessttee  ccoonnjjuunnttoo  ddee  rreeccuurrssooss  ppooddeerráá  

rreessppoonnddeerr,,  mmeellhhoorraarr  ee  ooppttiimmiizzaarr..    

  

EEssppeerraammooss  aassssiimm,,  qquuee  eessttee  gguuiiaa  ssiirrvvaa  ddee  aappooiioo  aaoo  ttrraabbaallhhoo  ddeesseennvvoollvviiddoo  

ppoorr  mmuuiittooss  aaggeenntteess  llooccaaiiss  ee  ppeerrmmiittaa  rreessppoonnddeerr  ddee  ffoorrmmaa  mmaaiiss  rrááppiiddaa  ee  

aacceerrttaaddaa  ààss  nneecceessssiiddaaddeess  ddooss  cciiddaaddããooss  ee  ddaa  ccoommuunniiddaaddee  llooccaall..  EEmm  ssuummaa,,  

qquuee  sseejjaa  uumm  iinnssttrruummeennttoo  ddee  ccoonnssoolliiddaaççããoo  ddaa  iinnffoorrmmaaççããoo  ee  ddee  aappooiioo  àà  

iinntteerrvveennççããoo  ssoocciiaall..  

  

EEssttaa  pprriimmeeiirraa  vveerrssããoo  ppooddeerráá  sseerr  ooppoorrttuunnaammeennttee  mmeellhhoorraaddaa..  PPoorr  iissssoo,,  

ccoonnttaammooss  ccoomm  aa  ccoollaabboorraaççããoo  ddee  ttooddooss  ppaarraa  ccoommuunniiccaarr  aallgguummaa  eevveennttuuaall  

ccoorrrreeccççããoo,,  oommiissssããoo  oouu  aaccttuuaalliizzaaççããoo  ddaass  iinnffoorrmmaaççõõeess  aaqquuii  ccoonnssttaanntteess..  
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                                                                                                                                                                                          ÍÍnnddiiccee  
  
EEdduuccaaççããoo  

ccrreecchheess  
RReeddee  pprréé--eessccoollaarr  
EEssccoollaass  11ºº  cciicclloo  
EEssccoollaass  EEBB  22ºº  ee  33ºº  cciicclloo  
EEssccoollaa  sseeccuunnddáárriiaa  
OOuuttrraass  iinnffoorrmmaaççõõeess  

  
FFoorrmmaaççããoo  pprrooffiissssiioonnaall  

EEnnttiiddaaddeess  ffoorrmmaaddoorraass  
OOuuttrraass  iinnffoorrmmaaççõõeess  

  

EEmmpprreeggoo  
    EEnnttiiddaaddeess  ddee  AAppooiioo  àà  IInnsseerrççããoo  PPrrooffiissssiioonnaall  

  
SSaaúúddee  

UUnniiddaaddeess  ddee  SSaaúúddee  
OOuuttrraass  IInnffoorrmmaaççõõeess  

  
AAccççããoo  SSoocciiaall  

EEssttrruuttuurraass  ddee  aappooiioo  ssoocciiaall  
OOuuttrraass  iinnffoorrmmaaççõõeess  

  
PPooddeerr  LLooccaall  

OOrrggããooss  aauuttáárrqquuiiccooss  
OOuuttrraass  iinnffoorrmmaaççõõeess  

  
SSeegguurraannççaa,,  PPrrootteeccççããoo  ee  JJuussttiiççaa  
    SSeerrvviiççooss  PPúúbblliiccooss  
  

OOuuttrraass  iinnffoorrmmaaççõõeess  
      CCoonnttaaccttooss  ÚÚtteeiiss  
                                IImmpprreennssaa  LLooccaall  
                                LLiinnhhaass  tteelleeffóónniiccaass  ddee  AAjjuuddaa  
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                                                                                                                                                                              EEdduuccaaççããoo  
CCRREECCHHEESS  
  
RReeddee  pprriivvaaddoo  
  
CCrreecchhee  ““OO  CCaannttiinnhhoo””  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  mmeesseess  aaooss  33  aannooss  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  JJooaaqquuiimm  PPiinnhhoo  BBrraannddããoo,,  1188;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddiiaass  úútteeiiss  ddaass  88hh  ààss  1199hh3300mm..  
TTeelleeffoonnee::  993311775500000066                            

  
RReeddee  ppuubblliiccaa  --  pprriivvaaddaa  
CCrreecchhee::  ““CCeennttrroo  PPaarrooqquuiiaall  ddee  PPrroommooççããoo  SSoocciiaall  RRaaiinnhhaa  SSaannttaa  
MMaaffaallddaa””  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  mmeesseess  aaooss  33  aannooss  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  FFiigguueeiirreeddoo  SSoobbrriinnhhoo,,  1122;;  44554400--113333  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddiiaass  úútteeiiss  ddaass  77hh3300mm  ààss  1199hh0000mm..  
TTeelleeffoonnee::  225566994444334411                    FFaaxx::  225566994499338811  
EE  mmaaiill::  ccppppssrrssmm@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  

  
RREEDDEE  PPRRÉÉ--EESSCCOOLLAARR  
  
RReeddee  pprriivvaaddaa  
  
JJaarrddiimm--ddee--iinnffâânncciiaa::  ““CCeennttrroo  PPaarrooqquuiiaall  ddee  PPrroommooççããoo  SSoocciiaall  
RRaaiinnhhaa  SSaannttaa  MMaaffaallddaa””  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  FFiigguueeiirreeddoo  SSoobbrriinnhhoo,,  1122;;    44554400--113333  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddiiaass  úútteeiiss  ddaass  77hh3300mm  ààss  1199hh0000mm..  
TTeelleeffoonnee::  225566994411220000                    FFaaxx::  225566994499338811  
EE  mmaaiill::  ccppppssrrssmm@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  
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RReeddee  PPuubblliiccaa  
  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  AAllvvaarreennggaa  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  PPaaççoo  ––  AAllvvaarreennggaa;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566995555003333  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  AArroouuccaa  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  FFrraanncciissccoo  SSáá  CCaarrnneeiirroo,,  77;;  44554400--110033  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566994433117700  ((eessccoollaa  11ºº  cciicclloo))  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddoo  BBaacceelloo  ((TTrrooppeeççoo))  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  BBaacceelloo  ––  TTrrooppeeççoo¸̧44554400--660044  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  BBaarrbbeeiittoo  ((CChhaavvee))  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  BBaarrbbeeiittoo  ––  CChhaavvee;;  44554400--226611  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  BBeelleeccee  ((SS..  MMiigguueell  ddoo  MMaattoo))  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  BBeelleeccee  --  SSããoo  MMiigguueell  ddoo  MMaattoo;;  44554400--557733  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  

  
  
  
  
  

  
  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  BBooaavviissttaa  nn..ºº  11  ee  nn..ºº  22  ((SS..ttaa  EEuulláálliiaa))  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  BBooaavviissttaa  ––  SSaannttaa  EEuulláálliiaa;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566994444110055  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  CCaabbeeççaaiiss  nn..ºº  11  ee  nn..ºº  22  ((FFeerrmmeeddoo))  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  JJ..  IInnff..  CCaabbeeççaaiiss  nn..ºº  11  ee  nn..ºº  22;;  44554400--336677  FFeerrmmeeddoo  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  JJII  nn..ºº  22  225566992222006666  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  CCaanneellaass  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  CCaanneellaass  ddee  CCiimmaa  ––  CCaanneellaass;;  44554400--225511  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566995511558855  ((pp..ff..  JJuunnttaa  FFrreegguueessiiaa  ddee  CCaanneellaass))  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddoo  CCaassaall  ((MMaannssoorreess))  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  SSeerrrraa  ddee  VViillaa;;  44554400--442222  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566992211993388  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddoo  PPóólloo  EEssccoollaarr  ddee  EEssccaarriizz  ((EEssccaarriizz))  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  UUrrrreeiirraa;;  44554400--  332200  EEssccaarriizz  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566992200009900  
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JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  PPaaççooss  ((MMoollddeess))  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  PPaaççooss  ––  MMoollddeess;;  44554400  ––  445511  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566994466006600  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddoo  PPóólloo  EEssccoollaarr  ddoo  BBuurrggoo  ((BBuurrggoo))  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  SSoottoo  ––  BBuurrggoo;;  44554400--  222266  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566994400111100  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  SSuubb--  RReeggoo  ((RRoossssaass))  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  SSuubb--  RReeggoo  --  RRoossssaass;;  44554400--449955  AArroouuccaa    
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566994477772211  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  UUrrrrôô  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  UUrrrrôô;;  44554400--665599  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566994444117777  ((pp..ff..  JJuunnttaa  FFrreegguueessiiaa  ddee  UUrrrrôô))  

  
JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  VVáárrzzeeaa  
PPooppuullaaççããoo  ––  aallvvoo::  ccrriiaannççaass  ccoomm  iiddaaddeess  ddooss  33  aaooss  55  aannooss  
MMoorraaddaa::  SSooccoorrrraaiiss  ––  VVáárrzzeeaa;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  **  
TTeelleeffoonnee::  225566994466008833  ((pp..ff..  EEBB11  ddee  VVáárrzzeeaa))  

  
**  nneesstteess  eessttaabbeelleecciimmeennttooss  ffuunncciioonnaa,,  ddaass  1155hh3300  ààss  1177hh3300,,  aa  ccoommppoonneennttee  ddee  aappooiioo  àà  
ffaammíílliiaa..  

  
  

EESSCCOOLLAASS  11ºº  CCIICCLLOO  EENNSSIINNOO  BBÁÁSSIICCOO  
  
RReeddee  PPuubblliiccaa  
  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  AAggrraass  ((MMaannssoorreess))  
MMoorraaddaa::  AAggrraass  ––  MMaannssoorreess;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566992211885511  
  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  FFrraanncciissccoo  SSáá  CCaarrnneeiirroo,,  77;;  44554400--110033  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566994433117700  
  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  BBaacceelloo  ((TTrrooppeeççoo))  
MMoorraaddaa::  BBaacceelloo  ––  TTrrooppeeççoo;;  44554400--660044  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566994477110077  

  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  bbáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  BBeelleeccee  ((SS..  MMiigguueell  ddoo  MMaattoo))  

MMoorraaddaa::  BBeelleeccee  ––  SS..  MMiigguueell  ddoo  MMaattoo;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566992288007700  

  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  BBooaavviissttaa  ((SSaannttaa  EEuulláálliiaa))  
MMoorraaddaa::  BBooaavviissttaa  ––  SSaannttaa  EEuulláálliiaa;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566994444110055  
  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  CCaabbeeççaaiiss  ((FFeerrmmeeddoo))  
MMoorraaddaa::  CCaabbeeççaaiiss  --  FFeerrmmeeddoo;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566992222006666  
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EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  CCaanneellaass  ((CCaanneellaass))  
MMoorraaddaa::  CCaanneellaass;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566995588007722  
  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  PPóólloo  EEssccoollaarr  ddee  EEssccaarriizz  ((EEssccaarriizz))  
MMoorraaddaa::  CCrruuzzeeiirroo  ––  EEssccaarriizz;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566992200009900  

  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  MMoosstteeiirrôô  ((FFeerrmmeeddoo))  
MMoorraaddaa::  FFeerrmmeeddoo;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566992288330022  
  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  PPaaççoo  ((AAllvvaarreennggaa))  
MMoorraaddaa::  PPaaççoo  ––  AAllvvaarreennggaa;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566995555003333  

  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  PPaaççooss  ((MMoollddeess))  
MMoorraaddaa::  PPaaççooss  --  MMoollddeess;;  44554400--554411  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566994466006600  
  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  PPaaççoo  ((RRoossssaass))  
MMoorraaddaa::  PPaaççoo  ––  RRoossssaass;;  44554400--448811  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566994477777799  

  
  
  
  

EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  PPaarraammeeiirraa  ((EEssccaarriizz))  
MMoorraaddaa::  PPaarraammeeiirraa  ––  FFeerrmmeeddoo;;  44554400--338800  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566992222007777  

  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  PPoonnttee  ddee  TTeellhhee  ((MMoollddeess))  
MMoorraaddaa::  PPoonnttee  ddee  TTeellhhee  --  MMoollddeess;;  44554400  ––  554433  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566994466116666  

  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  PPrroovveesseennddee  ((RRoossssaass))  
MMoorraaddaa::  PPrroovveesseennddee  ––  RRoossssaass;;  44554400--448866  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566994477778833  

  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  SSeerrrraa  ddee  VViillaa  ((MMaannssoorreess))  
MMoorraaddaa::  SSeerrrraa  ddee  VViillaa  --  MMaannssoorreess;;  44554400--442222  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566992211993388  

  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  SS..  JJooããoo  ((TTrrooppeeççoo))  
MMoorraaddaa::  SS..  JJooããoo  ––  TTrrooppeeççoo;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566994477110011  

  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  SSooccoorrrraaiiss  ((VVáárrzzeeaa))  
MMoorraaddaa::  SSooccoorrrraaiiss  ––  VVáárrzzeeaa;;  44554400  --  661177  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566994466008833  
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EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  TToojjaall  ((CChhaavvee))  
MMoorraaddaa::  TToojjaall  --  CChhaavvee;;  44554400--227744  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566442222993344  

  
EEssccoollaa  ddoo  EEnnssiinnoo  BBáássiiccoo  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  UUrrrrôô  
MMoorraaddaa::  UUrrrrôô;;  44554400--665599  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1155hh3300  ****  
TTeelleeffoonnee::  225566994499113377  

  
  
EESSCCOOLLAASS  22ºº  EE  33ºº  CCIICCLLOO  EENNSSIINNOO  BBÁÁSSIICCOO  
  
RReeddee  ppuubblliiccaa  
  
EEssccoollaa  EEBB  22//33  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  ddooss  DDeessccoobbrriimmeennttooss,,  88;;  44554400--110044  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddaa  sseeccrreettaarriiaa::  ddiiaass  úútteeiiss  ddaass  99hh  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh  ààss  1177hh    
TTeelleeffoonnee::  225566994444337733    FFaaxx::  225566994499222255  
EE  mmaaiill::  iinnffoo@@eebb2233--aarroouuccaa..rrccttss..pptt  

  
EEssccoollaa  EEBB  22//33  ddee  EEssccaarriizz  

MMoorraaddaa::  EEssccaarriizz;;  44554400--332200  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddaa  sseeccrreettaarriiaa::  ddiiaass  úútteeiiss  ddaass  99hh3300  ààss  1177hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566992200330000      FFaaxx::  225566992200330099  
EE  mmaaiill::  iinnffoo@@eebb2233--eessccaarriizz..rrccttss..pptt  

  
EEssccoollaa  SSeeccuunnddáárriiaa  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  ddooss  DDeessccoobbrriimmeennttooss,,  33;;  44554400--110044  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddaa  sseeccrreettaarriiaa::  ddiiaass  úútteeiiss  ddaass  99hh0000  ààss  1177hh0000..  
  ÀÀ  33ºº  ppeerrmmaanneeccee  aabbeerrttaa  aattéé  ààss  2200hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994400004400        FFaaxx::  225566994400004499  
EE  mmaaiill::  iinnffoo@@eesseecc--aarroouuccaa..rrccttss..pptt  oouu  eessbb33aarroouuccaa@@eessccoollaass..mmiinn--eedduu..pptt  

EENNSSIINNOO  SSEECCUUNNDDÁÁRRIIOO  
RReeddee  ppuubblliiccaa  
  
EEssccoollaa  SSeeccuunnddáárriiaa  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  ddooss  DDeessccoobbrriimmeennttooss,,  33;;  44554400--110044  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddaa  sseeccrreettaarriiaa::  ddiiaass  úútteeiiss  ddaass  99hh0000  ààss  1177hh0000..  
  ÀÀ  33ªª  ppeerrmmaanneeccee  aabbeerrttaa  aattéé  ààss  2200hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994400004400        FFaaxx::  225566994400004499  
EE  mmaaiill::  iinnffoo@@eesseecc--aarroouuccaa..rrccttss..pptt  oouu  eessbb33aarroouuccaa@@eessccoollaass..mmiinn--eedduu..pptt  

  
    
CCEENNTTRROOSS  NNOOVVAASS  OOPPOORRTTUUNNIIDDAADDEESS  
CCNNOO  AADDRRIIMMAAGG  

MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  BBrraannddããoo  VVaassccoonncceellooss,,  1100  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ff,,  ddaass  1100hh0000  
TTeelleeffoonnee::  2255669944  00335511      FFaaxx::  225566994400335599  
EE  mmaaiill::  ccnnoo..aaddrriimmaagg@@ggmmaaiill..ccoomm  

  
CCNNOO  EEssccoollaa  SSeeccuunnddáárriiaa  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  ddooss  DDeessccoobbrriimmeennttooss,,  33;;  44554400--110044  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªªff  aa  66ªª  ff  ddaass  1100hh0000  ààss  2211hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566994400004400        FFaaxx::  225566994400004499  
EE  mmaaiill::  eessaa..ccnnoo@@ggmmaaiill..ccoomm  

  
OOuuttrraass  iinnffoorrmmaaççõõeess  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ddaa  EEssccoollaa  ee  JJaarrddiimm  ddee  IInnffâânncciiaa  ddee  AAllvvaarreennggaa  
MMoorraaddaa::  PPaaççoo--  AAllvvaarreennggaa;;  44554400  AArroouuccaa  
  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddaass  EEssccoollaass  ee  JJaarrddiimm--ddee--
IInnffâânncciiaa  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  DDrr..  SSáá  CCaarrnneeiirroo,,  77;;  44554400  ––  111111  AArroouuccaa  
  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddaa  EEssccoollaa  ddoo  11ºº  CCiicclloo  ddaa  
BBooaavviissttaa  
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MMoorraaddaa::  BBooaavviissttaa  ––  SSaannttaa  EEuulláálliiaa;;  44554400--551188  SSaannttaa  EEuulláálliiaa  AArrcc  
  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddaa  EEssccoollaa  ddoo  11ºº  CCiicclloo    ddee  
CCaanneellaass  
MMoorraaddaa::  CCaanneellaass;;  44554400  AArroouuccaa  

  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ddee  CChhaavvee  ee  JJaarrddiimm--ddee--IInnffâânncciiaa  ddee  BBaarrbbeeiittoo  
MMoorraaddaa::  CChhaavvee  --  44554400--  227788  CChhaavvee  AArrcc  
  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddooss  AAlluunnooss  ddoo  11ºº  CCEEBB  ee  JJaarrddiimm--
ddee--  IInnffâânncciiaa  ddaass  EEssccoollaass  ddaa  FFrreegguueessiiaa  ddee  EEssccaarriizz  
MMoorraaddaa::  AAllaaggooaass  ;;  44554400--331122  EEssccaarriizz  
  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddooss  aalluunnooss  ddaa  nn..ºº11  ee  22  ddoo  CCaassaall  
MMaannssoorreess  ee  PPrréé--  EEssccoollaa  
MMoorraaddaa::  CCaassaall;;  44554400--  441155  MMaannssoorreess  

  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddaass  EEssccoollaass  ee  JJaarrddiimm--ddee--
IInnffâânncciiaa  ddee  TTrrooppeeççoo  
MMoorraaddaa::  BBaacceelloo  ––  TTrrooppeeççoo;;  44554400--  660044  AArroouuccaa  

  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddaa  EEssccoollaa  ddoo  11ºº  CCEEBB  ddee  UUrrrrôô  ee  
JJaarrddiimm--ddee  IInnffâânncciiaa  
MMoorraaddaa::  CCaannddoossaass  --  UUrrrrôô;;  44554400  AArroouuccaa  

  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddaass  EEssccoollaass  ee  JJaarrddiimm--ddee--
IInnffâânncciiaa  ddee  SSooccoorrrraaiiss  VVáárrzzeeaa  
MMoorraaddaa::  SSooccoorrrraaiiss;;  44554400--667777  VVáárrzzeeaa  AArrcc  

  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddaass  EEssccoollaass  ddoo  11ºº  CCiicclloo  ddee  
PPaaççooss,,  FFuussttee,,  BBuusstteelloo  ee  JJaarrddiimm  EEssccoollaa  
MMoorraaddaa::  PPaaççooss--  MMoollddeess;;  44554400--445511  MMoollddeess  AArrcc  
  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddoo  PPóólloo  EEssccoollaarr  ddoo  BBuurrggoo  

MMoorraaddaa::  EEiirraass  --  BBuurrggoo  ;;  44554400  AArroouuccaa  

  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddaa  PPoonnttee  ddee  TTeellhhee  
MMoorraaddaa::  PPoonnttee  ddee  TTeellhhee  --  MMoollddeess  ;;  44554400  AArroouuccaa  

  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddee  FFeerrmmeeddoo  ee  SS..  MMiigguueell  ddoo  
MMaattoo  
MMoorraaddaa::  CCaabbeeççaaiiss  --  FFeerrmmeeddoo  ;;  44554400  AArroouuccaa  

  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddaa  EEBB11  ee  JJII  ddee  RRoossssaass  
MMoorraaddaa::  PPaaççoo--  RRoossssaass  ;;  44554400  AArroouuccaa  
  
  
AAssssoocciiaaççããoo  ddee  PPaaiiss  ddaa  EEBB  22//33  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  ddooss  DDeessccoobbrriimmeennttooss,,  44;;  44554400--  110044  AArroouuccaa  
  
AAssssoocciiaaççããoo  ddee  PPaaiiss  ddaa  EEBB  22//33  ddee  EEssccaarriizz  
MMoorraaddaa::  UUrrrreeiirraa  ––  EEssccaarriizz;;  44554400--332200  EEssccaarriizz  

  
AAssss..  ddee  PPaaiiss  ee  EEnnccaarrrreeggaaddooss  ddee  EEdduuccaaççããoo  ddooss  AAlluunnooss  ddaa  EEssccoollaa  
SSeeccuunnddáárriiaa  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  ddooss  DDeessccoobbrriimmeennttooss,,  33;;  44554400  ––  110044  AArroouuccaa  
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                                                                                                                                  FFoorrmmaaççããoo  pprrooffiissssiioonnaall  
  
EEnnttiiddaaddeess  ffoorrmmaaddoorraass  
  
AAssssoocciiaaççããoo  ddee  AAggrriiccuullttoorreess  ddoo  CCoonncceellhhoo  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  LLaarrggoo  ddee  SSaannttaa  MMaaffaallddaa;;  44554400  ––  110088  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddaass  99  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh  ààss  1188hh0000mm  
TTeelleeffoonnee::  225566994499550099      FFaaxx::  225566994499550099  
EE  mmaaiill::    aaaaccaa..aarroouuccaa@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  

  
AAssssoocciiaaççããoo  ddee  DDeesseennvvoollvviimmeennttoo  RRuurraall  IInntteeggrraaddoo  ddaass  SSeerrrraass  MMoonntteemmuurroo,,  
AArraaddaa  ee  GGrraallhheeiirraa  
MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  BBrraannddããoo  VVaassccoonncceellooss,,  1100;;  44554400--111100  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddaass  99hh  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144  ààss  1177hh3300  
TTeelleeffoonnee::  225566994400335500        FFaaxx::  225566994400335599  
EE  mmaaiill::  aaddrriimmaagg@@aaddrriimmaagg..ccoomm..pptt  
CCeennttrroo  NNoovvaass  OOppoorrttuunniiddaaddeess::  ccnnoo..aaddrriimmgg@@ggmmaaiill..ccoomm  
  
AAssssoocciiaaççããoo  FFlloorreessttaall  EEnnttrree  DDoouurroo  ee  VVoouuggaa  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  ddaass  EEssccoollaass,,  nn..ºº  11--  11ºº  DD..ttoo  ––  AApp..114488  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddaass  99hh  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh  ààss  1177hh3300mm  
TTeelleeffoonnee::  225566994499004411          FFaaxx::  225566994488229944  
EE  mmaaiill::  aaffeeddvv@@aaffeeddvv..ccoomm..pptt  //  rr..ggoonnccaallvveess@@aaffeeddvv..ccoomm..pptt  

  
  
OOuuttrraass    iinnffoorrmmaaççõõeess  
  
wwwwww..ccmm..aarroouuccaa@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  ((PPoorrttaall  ddee  EEmmpprreeggoo  ee  FFoorrmmaaççããoo  PPrrooffiissssiioonnaall))  
CCeennttrroo  EEmmpprreeggoo  SS..  JJooããoo  ddaa  MMaaddeeiirraa  ((vveerr  mmóódduulloo  eemmpprreeggoo))  
GGaabbiinneettee  ddee  IInnsseerrççããoo  PPrrooffiissssiioonnaall  ddee  AArroouuccaa  ((vveerr  mmóódduulloo  eemmpprreeggoo))  
  
  
  
  

                    EEmmpprreeggoo  
  
  
CCeennttrroo  ddee  EEmmpprreeggoo  ddee  SS..  JJooããoo  ddaa  MMaaddeeiirraa  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  BBeennjjaammiimm  AArraaúújjoo,,  337755  ––  AAppaarrtt..  225522;;  3701 – 957 São João da 
Madeira  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddaass  99hh0000  ààss  1166hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566220000881100        FFaaxx::  225566993322881177    
EE  mmaaiill::  cte.sjmadeira@iefp.pt  
  
GGIIPP  ddee  AArroouuccaa  ((GGaabbiinneettee  ddee  IInnsseerrççããoo  PPrrooffiissssiioonnaall))  
MMoorraaddaa::  IInnssttaallaaççõõeess  AArroouuccaa  IInncclluuii  ––  AAllaammeeddaa  DD..  DDoommiinnggooss  ddee  PPiinnhhoo  
BBrraannddããoo  99  AA;;  44554400  --  110011AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  AAtteennddiimmeennttoo::  22ªª  ff,,  44ªªff  aa  66ªª  ff  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
1177hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994466226644        FFaaxx::  225566994466226655  
EE  mmaaiill::  ggiipp..aarroouuccaa@@ggmmaaiill..ccoomm  

  
OOuuttrraass    iinnffoorrmmaaççõõeess  
  
wwwwww..ccmm..aarroouuccaa@@ggmmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  
  ((PPoorrttaall  ddee  EEmmpprreeggoo  ee  FFoorrmmaaççããoo  PPrrooffiissssiioonnaall))  

  
wwwwww..aaeeccaa..aarroouuccaanneett..ccoomm  
((AAEECCAA@@aarroouuccaanneett..ccoomm//eemmpprreeggoo))  
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                                                                                                                                                                                          SSaaúúddee  
  
SSeerrvviiççooss  PPúúbblliiccooss  
  
CCeennttrroo  ddee  SSaaúúddee  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  ÂÂnnggeelloo  MMiirraannddaa;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddaa  sseeccrreettaarriiaa::  ddaass  99hh  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh  ààss  1177hh3300mm  
TTeelleeffoonnee::    225566994400333300            FFaaxx::  225566994400334499  
EE  mmaaiill::  ccssaarroouuccaa@@ccssaarroouuccaa..mmiinn--ssaauuddee..pptt  
SSeerrvviiççoo  ddee  AAtteennddiimmeennttoo  PPeerrmmaanneennttee  ((uurrggêênncciiaass))  aabbeerrttoo  2244hh//ddiiaa  
TTeelleeffoonnee::  225566994400333300  

  
EExxtteennssããoo  ddee  SSaaúúddee  ddee  AAllvvaarreennggaa  
MMoorraaddaa::  TTrraannccoossoo;;  44554400--004488  AAllvvaarreennggaa  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddaass  88..3300  ààss  1122..3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  1177hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566995555550011          FFaaxx::  ((NN..ºº  CCeennttrroo  ddee  SSaaúúddee  ddee  AArroouuccaa))  
EE  mmaaiill::  ((eennvviiaarr  ppaarraa  CCeennttrroo  ddee  SSaaúúddee  ddee  AArroouuccaa))  

  
EExxtteennssããoo  ddee  SSaaúúddee  ddee  CChhaavvee  
MMoorraaddaa::  BBaarrbbeeiittoo--  44554400--226611  CChhaavvee  AArrcc  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddaass  88hh3300  ààss  1122..3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  1177hh  ((oo  
aatteennddiimmeennttoo  nnoo  ppeerrííooddoo  ddaa  ttaarrddee  nnããoo  éé  ffiixxoo))..  
TTeelleeffoonnee::    225566442233669955      FFaaxx::  ((NN..ºº  CCeennttrroo  ddee  SSaaúúddee  ddee  AArroouuccaa))  
EE  mmaaiill::  ((eennvviiaarr  ppaarraa  CCeennttrroo  ddee  SSaaúúddee  ddee  AArroouuccaa))  

  
EExxtteennssããoo  ddee  SSaaúúddee  ddee  EEssccaarriizz  
MMoorraaddaa::  UUrrrreeiirraa  --  44554400  EEssccaarriizz  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddaass  88hh3300  ààss1188HH0000  
TTeelleeffoonnee::  225566992222331166        FFaaxx::  ((NN..ºº  CCeennttrroo  ddee  SSaaúúddee  ddee  AArroouuccaa))  
EE  mmaaiill::  eexxtteessccaarriizz@@ccssaarroouuccaa..mmiinn--ssaauuddee..pptt  

  
  
  

EExxtteennssããoo  ddee  SSaaúúddee  ddee  RRoossssaass  
MMoorraaddaa::  PPaaççoo--  44554400--448811  RRoossssaass  AArrcc  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  22ªª,,  33ºº  ee  66ªª  ddaass  1144hh0000  ààss  1188hh0000,,  55ºº  ddaass  88hh3300  ààss  
1122..3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  1188hh0000..    
TTeelleeffoonnee::  225566994477223300        FFaaxx::  ((NN..ºº  ddoo  CCeennttrroo  ddee  SSaaúúddee  ddee  AArroouuccaa))  
EE  mmaaiill::  ((eennvviiaarr  ppaarraa  CCeennttrroo  ddee  SSaaúúddee  ddee  AArroouuccaa))  

  
SSeerrvviiççooss  PPrriivvaaddooss  
  
HHoossppiittaall  ddaa  MMiisseerriiccoorrddiiaa  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  AAnnttóónniioo  PPiimmeenntteell,,  nn..ºº  44;;  44554400--113322  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  CCoonnssuullttaass::  ddaass  99hh  ààss  1122hh  ee  ddaass  1155hh0000  ààss  1177hh0000;;  
FFiissiiootteerraappiiaa::  ddaass  88hh0000  ààss  1199hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994400550000        FFaaxx::  225566994400550099  
EE  mmaaiill::  sseeccrreettaarriiaa..ggeerraall@@ssccmmaarroouuccaa..ccoomm  

  
UUnniiddaaddee  ddee  CCuuiiddaaddooss  CCoonnttiinnuuaaddooss//  SSaannttaa  CCaassaa  ddaa  
MMiisseerriiccóórrddiiaa  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  AAnnttóónniioo  PPiimmeenntteell,,  nn..ºº  44;;  44554400--113322  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  vviissiittaass::  ddaass  1111hh0000  ààss  1122hh0000  ee  ddaass  1155hh0000  ààss  1177hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994400550000        FFaaxx::  225566994400550099  
EE  mmaaiill::  mmiisseerriiccoorrddiiaa__aarroouuccaa@@ssaappoo..pptt  

  
CCeennttrroo  MMééddiiccoo  ddee  AArroouuccaa,,  LL..ddaa  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  2255  ddee  AAbbrriill,,  3377--  CC;;  44554400--110022  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  88hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
2200hh0000..  SSáábbaaddoo  ddaass  88hh3300  ààss  1133hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994444886611//  225566994499660088            FFaaxx::  225566994488117722  
EE  mmaaiill::  cceennttrroommeeddiiccooddeeaarroouuccaa..ccoomm  
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CCeennttrroo  MMééddiiccoo  ddaa  PPrraaççaa,,  LL..ddaa  ––  PPoossttoo  CCoollhheeiittaa  ddee  aannáálliisseess  
CCllíínniiccaass  
MMoorraaddaa::  CCaabbeeççaaiiss  ––  FFeerrmmeeddoo;;  44554400--336677  FFeerrmmeeddoo  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  33ªª  ee  55ªª  ddaass  88hh0000  ààss  1111hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566883300770000        FFaaxx::  225566883300770099  
EE  mmaaiill::  cceennttrroommeeddiiccooddaapprraaccaa..ccoomm  

  
CCoonnssuullttóórriioo  MMééddiiccoo  DDrr..  VViiccttoorr  BBrraannddããoo  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  ÂÂnnggeelloo  MMiirraannddaa,,  SS//NN;;  44554400--114400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  22ªª,,  44ªª  ee  66ªª  aa  ppaarrttiirr  ddaass  1155hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566994444553366  

  
CCllíínniiccaa  MMééddiiccaa  PPoolliiccllíínniiccaa    
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  ÂÂnnggeelloo  MMiirraannddaa,,  BBllooccoo  BB  ––  LLoojjaa  CC  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  22ªª  aa  SSáábbaaddoo  ddaass  88hh3300mm  ààss  1199hh3300mm  
TTeelleeffoonnee::  225566994466119999      TTeelleemmóóvveell::  993399441199991100  

  
CCoonnssuullttóórriioo  ddee  PPeeddiiaattrriiaa  DDrr..ªª  NNoorrvviinnddaa  AAmmaarraall  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  2255  ddee  AAbbrriill,,  nn..ºº  3300  AA  ––  11ºº  DD..ttoo;;  44554400--110022  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  22ªª,,  33ªª,,  55ªª  ee  66ªª  ddaass  1100hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
1199hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994411885599  //    993322881166883355  

  
CCllíínniiccaa  DDeennttáárriiaa  ddee  AArroouuccaa  ((DDrr..ªª  EEdduuaarrddaa  CCoorrrreeiiaa))  
MMoorraaddaa::  AAllaammeeddaa  DD..  DDoommiinnggooss  ddee  PPiinnhhoo  BBrraannddããoo,,  44  BB;;  44554400--110011  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh0000  ee  ddaass  1144hh3300  ààss  
1199hh0000  ((eexxcceeppttoo  44ªª  ffeeiirraa  àà  ttaarrddee))..  AAooss  ssáábbaaddooss  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566994400002200        

  
  
  
  
  

CCllíínniiccaa  DDeennttáárriiaa  ddee  CCaabbeeççaaiiss    
MMoorraaddaa::  CCaabbeeççaaiiss  ––  FFeerrmmeeddoo;;  44554400  ––  336677  FFeerrmmeeddoo  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  1100hh0000  ààss  1133hh0000  ee  ddaass  1144hh3300  ààss  
1199hh0000))  
TTeelleeffoonnee::225566992211007733      

  
CCllíínniiccaa  DDeennttáárriiaa  SSeennhhoorraa  ddaa  MMóó  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  SSiimmõõeess  JJúúnniioorr,,  nn..ºº  2255  RR//CChh;;  44554400--113366  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh3300  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1155hh0000  ààss  
1199hh3300..  AAoo  ssáábbaaddoo  ddaass  99hh3300  ààss  1122hh3300..  
TTeelleeffoonnee::225566994444554444      FFaaxx::  225566994444554444  

  
CCoonnssuullttóórriioo  DDeennttáárriioo  ddee  EEssccaarriizz  ((DDrr..  QQuuaarreessmmaa))  
MMoorraaddaa::  CCrruuzzeeiirroo  ((EEdd..  BBeellaavviissttaa))  ––  EEssccaarriizz;;  44554400--330022  EEssccaarriizz  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  22ªª,,  33ªª,,  55ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh0000..  ÀÀss  44ªª  ee  66ªª  ffeeiirraa  ddaass  
1144hh3300  ààss  2200hh0000..    
TTeelleeffoonnee::225566992222220033//996666772200557711  

  
CCoonnssuullttóórriioo  MMééddiiccaa  DDeennttiissttaa  ((DDrr..ªª  EEuufféémmiiaa  SSeeaabbrraa))  
MMoorraaddaa::  AAllaammeeddaa  DD..  DDoommiinnggooss  ddee  PPiinnhhoo  BBrraannddããoo,,  nn..ºº  1199;;  44554400--110011  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh0000  ee  ddaass  1144hh0000  ee  ddaass  
1188hh3300..  ((eenncceerrrraa  tteerrççaa  --  ffeeiirraa  àà  ttaarrddee))  
TTeelleeffoonnee::  225566994444228844    
EE--MMaaiill::  eeuuffeemmiiaasseeaabbrraa@@ggmmaaiill..ccoomm  

  
CCoonnssuullttóórriioo  MMeeddiicciinnaa  DDeennttáárriiaa  ((DDrr..ªª  MMaarrggaarriiddaa  SSaaaavveeddrraa))  
MMoorraaddaa::  AAvv..ºº  ddaass  EEssccoollaass,,  nn..ºº  22  ––  11ºº  EEssqq..;;  44554400--110033  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  88hh3300  ààss  1122hh0000  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
1199hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994433337711    
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CCllíínniiccaa  MMééddiiccoo--  DDeennttáárriiaa  SSoorrrriiddeennttee  
MMoorraaddaa::RRuuaa  AAnnttóónniioo  AAllmmeeiiddaa  BBrraannddããoo,,66;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh3300  ààss  1122hh0000  ee  ddaass  1144hh3300  ààss  
2200hh0000..  AAooss  ssáábbaaddooss  ddaass  99hh  ààss  1122hh0000..    
TTeelleeffoonnee::  225566994466228877    CCoonnttaaccttoo  UUrrggêênncciiaa::  991133335533110011    
EE..mmaaiill::  ggeerraall@@aarroouuccaassoorrrriiddeennttee..pptt  

  
CCllíínniiccaa  LLaabboorraattoorriiaall  DDrr..  SSaannttooss  MMoouurraa,,  LL..ddaa  
MMoorraaddaa::  CCrruuzzeeiirroo  ––  EEssccaarriizz;;  44554400--330022  EEssccaarriizz  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  88hh0000  ààss  1122hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566668877443333        FFaaxx::  225566668877443333  

  
LLaabboorraattóórriioo  ddee  AAnnáálliisseess  CCllíínniiccaass  DDrr..  LLuuííss  AAgguuiiaarr  SSooaarreess,,  
LL..ddaa  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  ÂÂnnggeelloo  MMiirraannddaa,,  SS//NN;;  44554400--114400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  88hh0000  ààss  1111hh4455  ee  ddaass  1144hh3300  ààss  
1177hh3300..  AAooss  ssáábbaaddooss  ddaass  88hh0000  ààss  1100hh0000..    
TTeelleeffoonnee::  225566994444553366    

  
OOuuttrraass  IInnffoorrmmaaççõõeess  
  
FFaarrmmáácciiaa  BBrraannddããoo  AAllvveess  
MMoorraaddaa::  CChhããoo  dd´́AAvvee;;  44554400--226633  CChhaavvee  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  2200hh0000..  FFiimm--ddee--sseemmaannaa  ee  
ffeerriiaaddooss::  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh3300  ààss  1199hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566446633996699        FFaaxx::  225566442233660000  

  
FFaarrmmáácciiaa  CCaabbrraall  BBrraannddããoo  
MMoorraaddaa::  BBaarrrrooccaa;;  44554400--  447733  RRoossssaass  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh0000  ee  ddaass  1155hh0000  ààss  
1199hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994477229911      FFaaxx::  ((NN..ºº  ddaa  FFaarrmmáácciiaa  ddee  SSaannttoo  AAnnttóónniioo))  

  

FFaarrmmáácciiaa  CCeennttrraall  ddee  CCaabbeeççaaiiss  
MMoorraaddaa::  EEddiiffíícciioo  BBeellaa  VViissttaa,,  ffrraaccççããoo  CC//DD  --  CCrruuzzeeiirroo;;    
44554400--  330022  EEssccaarriizz  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ff  ddaass  88hh3300  ààss  2200hh;;  SSáábbaaddoo::  ddaass  88hh3300  
ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh  ààss  2200hh;;  DDoommiinnggoo  ddaass  99hh0000  ááss  1122hh3300  
TTeelleeffoonnee::  225566992222226622        FFaaxx::  225566992288003333  

  
FFaarrmmáácciiaa  GGaallvvããoo  
MMoorraaddaa::  TTrraannccoossoo  ––  AAllvvaarreennggaa;;  44554400  ––  004488  AAllvvaarreennggaa  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1133hh0000  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
2200hh0000..  AAooss  ssáábbaaddooss  ddaass  99hh0000  ààss  1144hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566995555221166          FFaaxx::  225566995555221166  

  
FFaarrmmáácciiaa  GGoommeess  ddee  PPiinnhhoo  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  2255  ddee  AAbbrriill,,  33;;  44554400--110022  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  2244hh  ppoorr  ddiiaa,,  ttooddooss  ooss  ddiiaass  
TTeelleeffoonnee::  225566994444112255        FFaaxx::  225566994488113366  

  
FFaarrmmáácciiaa  ddee  SSaannttoo  AAnnttóónniioo  
MMoorraaddaa::  SSaannttoo  AAnnttóónniioo;;  44554400--555511  SSaannttaa  EEuulláálliiaa  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  88hh3300  ààss  2244hh  ((ccoomm  ddiissppoonniibbiilliiddaaddee  ddee  

aatteennddiimmeennttoo  dduurraannttee  aa  nnooiittee))..  FFiimm--ddee--sseemmaannaa::  ddaass  99hh0000  ààss  1133hh0000  ee  ddaass  1144hh0000  
ààss  2222hh0000  ((ccoomm  ddiissppoonniibbiilliiddaaddee  ddee  aatteennddiimmeennttoo  dduurraannttee  aa  nnooiittee))..  
TTeelleeffoonnee::  225566994444224455        FFaaxx::  225566994444440011  

  
PPoossttoo  FFaarrmmaaccêêuuttiiccoo  ddee  MMaannssoorreess  
MMoorraaddaa::  VViillaa  ––  MMaannssoorreess;;  44554400--442233  MMaannssoorreess  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª::  ddaass  1155hh0000  ààss  1199hh3300  ee  ssáábbaaddoo  ddaass  
1100hh0000  ààss1122hh3300  
TTeelleeffoonnee::  225566992266001188        FFaaxx::  ((NN..ºº  ddaa  ffaarrmmáácciiaa  CCeennttrraall  ddee  CCaabbeeççaaiiss))  
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PPaarraaffaarrmmáácciiaa::  CCaavvaaddiinnhhaa  SSaaúúddee  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  EEççaa  ddee  QQuueeiirróóss,,  nn..ºº  4455;;  44554400--112288  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  88hh0000  ààss  2200hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566994400002266        FFaaxx::  225566994400002299  
MMaaiill::  ggeerraall@@ccaavvaaddiinnhhaa..ccoomm..pptt  

  
CCââmmaarraa  MMuunniicciippaall  ddee  AArroouuccaa  ––  VVeetteerriinnáárriioo  MMuunniicciippaall    
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DD..  AAffoonnssoo  HHeennrriiqquueess,,  nn..ºº  55;;  44554400--112288  AArroouuccaa  ((CCooooppeerraattiivvaa  AAggrrííccoollaa  
ddee  AArroouuccaa))  
HHoorráárriioo::  DDaass  99hh0000  ààss  1122hh3300mm  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  1177hh3300..  
TTeelleeffoonnee::  225566994400229900  oouu  225566994400222200  

  
CCllíínniiccaa  VVeetteerriinnáárriiaa  AArroouuccaa  ––  VVEETT  ((DDrr..ªª  MMaaddaalleennaa  MMaattooss))  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DD..  AAffoonnssoo  HHeennrriiqquueess,,  nn..ºº  55;;  44554400--112288  AArroouuccaa  
TTeelleeffoonnee::  225566994499557733  //  996699002288666666  

  
CCoonnssuullttóórriioo  VVeetteerriinnáárriioo  SS..ttaa  MMaaffaallddaa  ((DDrr..  FFiilliippee  MMeennddeess))  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  CCiiddaaddee  ddee  PPoolliiggnnyy;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  FFuunncciioonnaammeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ºº  ddaass  1100hh0000ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1166hh3300  ààss  
2200hh3300mm..  AAooss  ssáábbaaddooss  ddaass  1100hh0000  ààss  1133hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566009988117711  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

AAccççããoo  SSoocciiaall  
  
CCââmmaarraa  MMuunniicciippaall  ddee  AArroouuccaa  --  SSeerrvviiççoo  ddee  AAccççããoo  SSoocciiaall//  RReeddee  SSoocciiaall  
MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  ddoo  MMuunníícciippiioo;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddiiaass  úútteeiiss  ddaass  99hh  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh  ààss  
1177hh3300mm  
DDiiaa  ddee  AAtteennddiimmeennttoo::  22ªª  ee  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  1177hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566  994400222200          FFaaxx::  225566994400334455  
EE  mmaaiill::  ccmm--aarroouuccaa@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  oouu  rreeddeessoocciiaall@@ccmm--aarroouuccaa..pptt  
  
CCeennttrroo  DDiissttrriittaall  ddee  SSeegguurraannççaa  SSoocciiaall  ddee  AAvveeiirroo  ––  SSeerrvviiççoo  LLooccaall  ddee  
AArroouuccaa    
MMoorraaddaa::  EEddiiffíícciioo  ddaa  CCaassaa  ddoo  PPoovvoo  --  AAvv..ªª  ddooss  DDeessccoobbrriimmeennttooss,,  11;;  44554400--110044  
AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1177hh1155mm  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  TTeessoouurraarriiaa  ee  RReeggiimmeess  ––  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  
1166hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  VViiaa  SSeegguurraannççaa  SSoocciiaall  880088  226666  226666  
AAccççããoo  SSoocciiaall::  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1133hh0000  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  1166hh0000  ((ccoomm  mmaarrccaaççããoo  pprréévviiaa))  

TTeelleeffoonnee  ((aaccççããoo  SSoocciiaall))::  225566994499995500  
EE  mmaaiill::  CCDDSSSSAAvveeiirroo@@sseegg--ssoocciiaall..pptt  
  
AAssssoocciiaaççããoo  ppaarraa  aa  IInntteeggrraaççããoo  ddee  CCrriiaannççaass  IInnaaddaappttaaddaass  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  ddee  VViillaa  NNoovvaa;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddaass  99hh  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh  ààss  1177hh3300mm  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo  ddooss  llaarreess  rreessiiddeenncciiaaiiss::  2244hh  pp//  ddiiaa  
TTeelleeffoonnee::  225566994400556600          FFaaxx::  225566994400556699  
EE  mmaaiill::  aaiicciiaa@@ssaappoo..pptt  
VVaallêênncciiaass::  CCeennttrroo  ddee  AAccttiivviiddaaddeess  OOccuuppaacciioonnaaiiss  
          LLaarreess  RReessiiddeenncciiaaiiss  
          PPrrooggrraammaa  ddee  IInntteerrvveennççããoo  CCoommuunniittáárriiaa  
          SSeerrvviiççoo  ddee  PPssiiccoollooggiiaa  
          PPssiiccoommoottrriicciiddaaddee  
                                      TTeerraappiiaa  ddaa  FFaallaa  
          LLaavvaannddaarriiaa  SSoocciiaall  ee  HHoorrttoofflloorriiccuullttuurraa  
          SSeerrvviiççoo  SSoocciiaall  
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CCaassaa  ddoo  PPoovvoo  ddee  AAllvvaarreennggaa  

MMoorraaddaa::  LLuuggaarr  ddee  TTrraannccoossoo  ––  AAllvvaarreennggaa;;  44554400--004488  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  nnããoo  ddeeffiinniiddoo  
TTeelleeffoonnee::  225566995588007777        FFaaxx::225566995511002266  ((ppff  JJuunnttaa  FFrreegguueessiiaa))  
EE  mmaaiill::  ccpp--aallvvaarreennggaa@@hhoottmmaaiill..ccoomm  
VVaallêênncciiaass::  SSeerrvviiççoo  ddee  AAppooiioo  DDoommiicciilliiáárriioo  
                                            SSeerrvviiççoo  ddee  AAccççããoo  SSoocciiaall  

    
CCeennttrroo  PPaarrooqquuiiaall  ddee  PPrroommooççããoo  SSoocciiaall  RRaaiinnhhaa  SSaannttaa  MMaaffaallddaa  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  FFiigguueeiirreeddoo  SSoobbrriinnhhoo,,  1122  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo  ddooss  sseerrvviiççooss  aaddmmiinniissttrraattiivvooss::  ddaass  99hh  ààss  1122hh3300  ee  
ddaass  1144hh  ààss  1188hh  
TTeelleeffoonnee::  225566994444334411          FFaaxx::  225566994499338811  
EE  mmaaiill::  ccppppssrrssmm@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  
VVaallêênncciiaass::  LLaarr  ddee  CCrriiaannççaass  ee  jjoovveennss  
      CCeennttrroo  AAccttiivviiddaaddeess  OOccuuppaacciioonnaaiiss  
    CCeennttrroo  ddee  AAccttiivviiddaaddeess  ddee  tteemmppooss  lliivvrreess  
    CCrreecchhee//JJaarrddiimm  
                                  RReennddiimmeennttoo  SSoocciiaall  ddee  IInnsseerrççããoo  

  
CCeennttrroo  SSoocciiaall  PPaarrooqquuiiaall  SS..  SSaallvvaaddoorr  ddoo  BBuurrggoo  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  2255  DDee  AAbbrriill,,  nn..ºº  5500  ––  AApp..  119977;;  44554444--990099  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  2244hh  //  ddiiaa  
TTeelleeffoonnee::  225566994411665511          FFaaxx::225566994411665511    
EE  mmaaiill::  ccbbaarroouuccaa@@ggmmaaiill..ccoomm  
VVaallêênncciiaass::  LLaarr  ddee  CCrriiaannççaass  ee  JJoovveennss  
      AATTLL  
      SSeerrvviiççoo  SSoocciiaall  
                                    LLooccaall  ddee  FFuunncciioonnaammeennttoo::  sseeccrreettaarriiaa  ddooss  SSeerrvviiççooss  PPaarrooqquuiiaaiiss  ddee  SS..  SSaallvvaaddoorr  ddoo    
                                    BBuurrggoo  ddee  AArroouuccaa..  
                                    HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  qquuiinnttaa--ffeeiirraa  ddaass  1100hh0000  ààss  1122hh0000..  

  
SSaannttaa  CCaassaa  ddaa  MMiisseerriiccóórrddiiaa  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  AAnnttóónniioo  PPiimmeenntteell,,  nn..ºº  44;;  44554400  ––  113322  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  DDaass  99hh  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh  ààss  1177hh3300mm  
TTeelleeffoonnee::  225566994433111155          FFaaxx::  225566994433111155  
EE  mmaaiill::  mmiisseerriiccoorrddiiaa__aarroouuccaa@@ssaappoo..pptt  

VVaallêênncciiaass::  LLaarr  IIddoossooss  
            AAppooiioo  DDoommiicciilliiáárriioo//  AAppooiioo  DDoommiicciilliiáárriioo  IInntteeggrraaddoo  
        HHoossppiittaall  ddaa  MMiisseerriiccoorrddiiaa  ee  UUnniiddaaddee  ddee  CCuuiiddaaddooss  CCoonnttiinnuuaaddooss  ((vveerr  
ccaappiittuulloo  ddaa  ssaaúúddee))  

  
  SSeemmeennttee  ddee  FFuuttuurroo  

MMoorraaddaa::  CCaassaall  --  CChhaavvee;;  44554400--  227744  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  nnããoo  ddeeffiinniiddoo  
TTeelleeffoonnee::  225566442277000088  
EE  mmaaiill::  sseemmeenntteeddeeffuuttuurroo@@ggmmaaiill..ccoomm  
  
  AArroouuccaaIInncclluuii  ––  CCoonnttrraattoo  LLooccaall  ddee  AAccççããoo  SSoocciiaall  

MMoorraaddaa::  AAllaammeeddaa  DD..  DDoommiinnggooss  PPiinnhhoo  BBrraannddããoo,,  99ªª;;  44554400--110011  AArroouuccaa  ––  AApp..  
110088  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ffeeiirraa  ddaass  99hh0000  ààss1122hh3300  ee  ddaass  1144hh0000  
ààss  1188hh  
TTeelleeffoonnee::  225566994466226633  
EE--mmaaiill::  iinnffoo@@aarroouuccaaiinncclluuii..ccoomm  
ÁÁrreeaass  ddee  IInntteerrvveennççããoo::  EEmmpprreeggoo,,  ffoorrmmaaççããoo  ee  qquuaalliiffiiccaaççããoo  
                                            IInntteerrvveennççããoo  ffaammiilliiaarr  ee  ppaarreennttaall  
                                            CCaappaacciittaaççããoo  ddaa  ccoommuunniiddaaddee  ee  ddaass  iinnssttiittuuiiççõõeess  
                                            IInnffoorrmmaaççããoo  ee  AAcceessssiibbiilliiddaaddeess  
  
CCrruuzz  VVeerrmmeellhhaa  PPoorrttuugguueessaa  

MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  BBrraannddããoo  VVaassccoonncceellooss;;  44554400  AArroouuccaa  
TTeelleeffoonnee::  996677001144339977  ((ppff))    
EE  mmaaiill::  dduuaarrtteebbrraannddaaoo@@ssaappoo..pptt  
  
LLyyoonnss  CClluubbee  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  AAppaarrttaaddoo  7733;;  44554400--990099  AArroouuccaa  
  
RRoottaarryy  CClluubb  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  PPeerrnnoouuzzeellaa;;  44554400--  118811  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  33ªª  ffeeiirraa  ddaass2211hh0000  ààss  2233hh0000  
TTeelleeffoonnee::  991177557711331133  ((ppff))        
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OOuuttrraass  iinnffoorrmmaaççõõeess  
CCoonnffeerrêênncciiaass  VViicceennttiinnaass  
CCoonnffeerrêênncciiaa  ddee  SS..  MMiigguueell  ddee  UUrrrrôô  

MMoorraaddaa::  RReessiiddêênncciiaa  PPaarrooqquuiiaall  ddee  UUrrrrôô  --  UUrrrrôô;;  44554400  AArroouuccaa  
  
CCoonnffeerrêênncciiaa  ddee  SSaannttaa  MMaarriinnhhaa  ddee  TTrrooppeeççoo  

MMoorraaddaa::  PPóóvvooaa  --  TTrrooppeeççoo;;  44554400  661199  AArroouuccaa  
  
CCoonnffeerrêênncciiaa  ddee  SSaannttaa  EEuulláálliiaa  ddee  CChhaavvee  

MMoorraaddaa::  SSaannttaa  EEuulláálliiaa  --  CChhaavvee;;  44554400  AArroouuccaa  
  
CCoonnffeerrêênncciiaa  ddee  SSããoo  PPeeddrroo  ddee  NNaabbaaiiss  

MMoorraaddaa::  NNaabbaaiiss  ––  EEssccaarriizz;;  44554400  AArroouuccaa  
  
CCoonnffeerrêênncciiaa  ddee  SS..  JJoosséé  ddee  MMaannssoorreess  

MMoorraaddaa::  RReessiiddêênncciiaa  PPaarrooqquuiiaall  --  MMaannssoorreess;;  44554400  AArroouuccaa  
  
CCoonnffeerrêênncciiaa  ddee  SS..  MMiigguueell  ddoo  MMaattoo  

MMoorraaddaa::  RReessiiddêênncciiaa  PPaarrooqquuiiaall  ddee  SS..  MM..  ddoo  MMaattoo  ––  SS..  MMiigguueell  ddoo  MMaattoo;;    
44554400  AArroouuccaa  
  
CCoonnffeerrêênncciiaa  ddee  SSããoo  SSeebbaassttiiããoo  ddee  FFeerrmmeeddoo  

MMoorraaddaa::  SSaallããoo  PPaarrooqquuiiaall  ddee  FFeerrmmeeddoo  ––  FFeerrmmeeddoo;;  44554400  AArroouuccaa  
  
CCoonnffeerrêênncciiaa  ddee  SS..  BBaarrttoolloommeeuu  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  MMoosstteeiirroo  ddee  AArroouuccaa;;  44554400  AArroouuccaa  
  
CCoonnffeerrêênncciiaa  ddee  SSaannttaa  EEuulláálliiaa  

MMoorraaddaa::  AAddrrooss  ––  SSaannttaa  EEuulláálliiaa;;  44554400  AArroouuccaa  
  
CCoonnffeerrêênncciiaa  ddee  SSaannttaa  MMaaffaallddaa  ddoo  BBuurrggoo  

MMoorraaddaa::  CCaappeellaa  ddoo  BBuurrggoo  --  BBuurrggoo;;  44554400  AArroouuccaa  

                              
PPooddeerr  LLooccaall  

  
SSeerrvviiççooss  PPúúbblliiccooss  
  
CCââmmaarraa  MMuunniicciippaall  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  ddoo  MMuunníícciippiioo  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  DDaass  99hh  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh  ààss  1177hh3300mm  
TTeelleeffoonnee::  225566994400222200          FFaaxx::  225566994433004455    
SSiittee::  wwwwww..ccmm--aarroouuccaa..pptt  
EE  mmaaiill::  ccmm--aarroouuccaa@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  AAllbbeerrggaarriiaa  ddaa  SSeerrrraa  

MMoorraaddaa::  AAllbbeerrggaarriiaa  ddaa  SSeerrrraa;;  44554400  ––  001111  AAllbbeerrggaarriiaa  ddaa  SSeerrrraa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  sseemmpprree  qquuee  ssoolliicciittaaddoo  
TTeelleeffoonnee::  225566994477775566        
SSiittee::  aallbbeerrggaarriiaaddaasseerrrraa..aarroouuccaanneett..ccoomm  
MMaaiill::  jjffaallbbeerrggaarriiaa@@aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  AAllvvaarreennggaa  

MMoorraaddaa::  TTrraannccoossoo  ––  44554400--002222  AAllvvaarreennggaa  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  22ºº  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss1122hh3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss1177hh3300..  
TTeelleeffoonnee::  225566995511002266          FFaaxx::  225566995511002266    
SSiittee::  jjffaallvvaarreennggaa@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  FFiigguueeiirreeddoo  SSoobbrriinnhhoo;;  44554400  ––  113333  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  22ªª,,  44ªª  ee  66ªª  ddaass  1188hh3300  ààss  1199hh3300mm  
TTeelleeffoonnee::  225566994499338833          FFaaxx::  225566994499338833    
SSiittee::  aarroouuccaa..aarroouuccaanneett..ccoomm  
EE  mmaaiill::  jjffaarroouuccaa@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  
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JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddoo  BBuurrggoo  

MMoorraaddaa::  SSoottoo  ––  BBuurrggoo;;  44554400--222266  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  44ªª  ee  66ªª  ddaass  1188hh3300  ààss  1199hh3300mm..  
TTeelleeffoonnee::  225566994433881177        FFaaxx::  225566994444881177    
EE  mmaaiill::  jjffbbuurrggoo@@iiooll..pptt  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  CCaabbrreeiirrooss  

MMoorraaddaa::  CCaabbrreeiirrooss;;  44554400--224411  CCaabbrreeiirrooss  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  sseemmpprree  qquuee  ssoolliicciittaaddoo  
TTeelleeffoonnee::  225566994411991155          FFaaxx::  225566994411991155  
SSiittee::  ccaabbrreeiirrooss..aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  CCaanneellaass  

MMoorraaddaa::  LLuuggaarr  ddee  CCiimmaa  --  CCaanneellaass;;  44554400--225522  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  44ªª  ddaass  1199hh0000  ààss  2200hh0000  ee  SSáábbaaddoo  ddaass  1155hh0000  ààss  
1177hh3300..  
TTeelleeffoonnee::  225566995511558855          FFaaxx::  225566995511558855    
SSiittee::  wwwwww..ccaanneellaass..aarroouuccaanneett..ccoomm  
EE  mmaaiill::  ccaanneellaass@@aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  CChhaavvee  

MMoorraaddaa::  BBaarrbbeeiittoo;;  44554400  --226611  CChhaavvee  AArrcc  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  DDoommiinnggoo  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566446644441111            
SSiittee::  wwwwww..cchhaavvee@@aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  CCoovveelloo  ddee  PPaaiivvóó  

MMoorraaddaa::  RReeggoouuffee;;  44554400  ––  228844  CCoovveelloo  ddee  PPaaiivvóó  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  sseemmpprree  qquuee  ssoolliicciittaaddoo  
TTeelleeffoonnee::  225566994499229955  ((ppff))            
SSiittee::  wwwwww..ccoovveellooddeeppaaiivvoo..aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
  
  

JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  EEssccaarriizz  

MMoorraaddaa::  CCaallvváárriioo  ––  EEssccaarriizz;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  33ªª  ee  66ªª  ddaass  1188hh3300  ààss  2200hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566992222667700            
SSiittee::  wwwwww..eessccaarriizz..aarroouuccaanneett..ccoomm  
MMaaiill::  jjffeessccaarriizz@@aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  EEssppiiuunnccaa  

MMoorraaddaa::  EEssppiiuunnccaa;;  44554400  334444  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  SSáábbaaddoo  ddaass  1100hh0000  ààss  1122hh0000    
TTeelleeffoonnee::  225566995511556600          FFaaxx::  225566995511556600    
EE  mmaaiill::  eessppiiuunnccaa..aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  FFeerrmmeeddoo  

MMoorraaddaa::  LLuuggaarr  ddoo  AAddrroo  ––  FFeerrmmeeddoo;;  44554400  --  336633  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  SSáábbaaddoo  ddaass  1100hh0000  ààss  1133hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566992211555522          FFaaxx::  225566992211555522  
SSiittee::wwwwww..ffeerrmmeeddoo..aarroouuccaanneett..ccoomm  
EE  mmaaiill::  jjffffeerrmmeeddoo@@aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  JJaannaarrddee  

MMoorraaddaa::  JJaannaarrddee;;  44554400  ––  440022  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  sseemmpprree  qquuee  ssoolliicciittaaddoo  
TTeelleeffoonnee::  225566994433889977  ((ppff))        
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  MMaannssoorreess  

MMoorraaddaa::  CCaassaall;;  44554400  ––  441155  MMaannssoorreess  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  66ªª  ddaass  2200hh0000  ààss  2211hh0000  
TTeelleeffoonnee::    225566992211772222            
EE  mmaaiill::  mmaannssoorreess@@aarroouuccaanneett..ccoomm  
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JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  MMoollddeess  

MMoorraaddaa::  SSaannttoo  ––  EEsstteevvããoo  ––  MMoollddeess;;  44554400--445566  MMoollddeess  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  44ªª  ddaass  1177hh0000  ààss  2200hh3300  ee  DDoommiinnggoo  ddaass  1100hh0000  ààss  
1111hh3300  
TTeelleeffoonnee::  225566994499998877          FFaaxx::  225566994499998877  
SSiittee::  wwwwww..mmoollddeess..aarroouuccaanneett..ccoomm  
EE  mmaaiill::  jjffmmoollddeess@@aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  RRoossssaass  

MMoorraaddaa::  PPaaççoo  --  RRoossssaass;;  44554400--448811  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  44ªª  ddaass  1199hh0000  ààss  2200hh0000  ee  SSáábbaaddoo  ddaass  1111hh0000  ààss  
1122hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566994477772211          FFaaxx::  225566994477772211  
EE  mmaaiill::  rroossssaass@@aarroouuccaanneett..ccoomm    
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  SSaannttaa  EEuulláálliiaa  

MMoorraaddaa::  BBooaavviissttaa  ––  SSaannttaa  EEuulláálliiaa;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  SSáábbaaddoo  ee  22ªª  ddaass  1100hh0000  ààss  1122hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566994433449999          FFaaxx::  225566994433444499    
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  SS..  MMiigguueell  ddoo  MMaattoo  

MMoorraaddaa::  BBeelleeccee  --  SS..  MMiigguueell  ddoo  MMaattoo;;  44554400  ––  557733  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  33ªª  ee  55ªª  ddaass1188hh0000  ààss  1199hh0000  ee  SSáábbaaddoo  ddaass  1177hh0000  
ààss  1188hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566992266888899            
SSiittee::  wwwwww..ssmmmmaattoo..aarroouuccaanneett..ccoomm  
EE  mmaaiill::  jjffmmaattoo@@ggmmaaiill..ccoomm  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  TTrrooppeeççoo  

MMoorraaddaa::  BBaacceelloo  ––  TTrrooppeeççoo;;  44554400  --660044  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  22ªª  ddaass  1199hh0000  ààss  2200hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566994477669911          FFaaxx::  225566994477669911    
EE  mmaaiill::  jjffttrrooppeeccoo@@ssaappoo..pptt  
  

JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  UUrrrrôô  

MMoorraaddaa::  CCaassaaiiss  MMaarriiaa  ––  UUrrrrôô;;  44554400--664433  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  SSáábbaaddoo  ddaass  99hh0000  ààss  1100hh3300  
TTeelleeffoonnee::  225566994444117777          FFaaxx::    225566994444117777  
SSiittee::  wwwwww..uurrrroo..aarroouuccaanneett..ccoomm  
EE  mmaaiill::  jjffuurrrroo@@aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
JJuunnttaa  ddee  FFrreegguueessiiaa  ddee  VVáárrzzeeaa  

MMoorraaddaa::  IIggrreejjaa  --  VVáárrzzeeaa;;  44554400  ––  667777  VVáárrzzeeaa  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  22ªª  ddaass  2211hh0000  ààss  2233hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566994477775544          FFaaxx::    225566994477775544  
EE  mmaaiill::  vvaarrzzeeaa@@aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
  
OOuuttrraass  IInnffoorrmmaaççõõeess    
  
BBiibblliiootteeccaa  MMuunniicciippaall  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  LLaarrggoo  ddee  SSaannttaa  MMaaffaallddaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  1100hh0000  ààss  1188hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566994433008899        FFaaxx::  225566994433004455      
EE  mmaaiill::  bbiibblliiootteeccaa@@ccmm..aarroouuccaa..pptt  
  
BBiibblliiootteeccaa  ddee  FFeerrmmeeddoo  
  
CCoommpplleexxoo  DDeessppoorrttiivvoo  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..ªª  ÂÂnnggeelloo  MMiirraannddaa;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  FFuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1133hh3300  ee  ddaass  1155hh  ààss  
2222hh0000;;  SSáábbaaddoo  ddaass  99hh0000  ààss  1133hh3300  ee  ddaass  1155hh0000  ààss  1199hh0000;;  DDoommiinnggoo  ddaass  
99hh0000  ààss  1122hh3300mm  
TTeelleeffoonnee::    225566994499227766    FFaaxx::  225566994433004455  ((CC..MM..  AArroouuccaa))  
EE  mmaaiill::  ccddmm@@ccmm--aarroouuccaa..pptt  
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CCoommpplleexxoo  DDeessppoorrttiivvoo  ddee  EEssccaarriizz  

MMoorraaddaa::  CCoommpplleexxoo  ddee  ppiisscciinnaass  ddee  EEssccaarriizz;;  44554400  332200  EEssccaarriizz  AARRCC  
HHoorráárriioo  ddee  FFuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1133hh3300  ee  ddaass  1155hh  ààss  
2222hh0000;;  SSáábbaaddoo  ddaass  99hh0000  ààss  1133hh3300  ee  ddaass  1155hh0000  ààss  1199hh0000;;  DDoommiinnggoo  ddaass  
99hh0000  ààss  1122hh3300mm  
TTeelleeffoonnee::    225566992222335555    FFaaxx::  225566994433004455  ((CC..MM..AArroouuccaa))  
EE  mmaaiill::  ppiisscciinnaass..eessccaarriizz@@ccmm--aarroouuccaa..pptt  
  
  
PPóólloo  ddee  CCaabbeeççaaiiss  ddaa  BBiibblliiootteeccaa  MMuunniicciippaall  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  CCaassaa  ddaa  CCuullttuurraa  ddee  FFeerrmmeeddoo  ––  bbiibblliiootteeccaa  ee  ssaallããoo  ppoolliivvaalleennttee  
HHoorráárriioo  ddee  FFuunncciioonnaammeennttoo::  DDee  22ªª  aa  66ªª  ff,,  ddaass  1100hh  ààss  1122hh  ee  ddaass  1133hh3300  ààss  
1177hh3300  
TTeelleeffoonnee::  225566992211773377          
EE--mmaaiill::  ccaassaaddaaccuullttuurraaffeerrmmeeddoo@@ggmmaaiill..ccoomm  

  
  
                                                                                                  SSeegguurraannççaa,,  PPrrootteeccççããoo  ee  JJuussttiiççaa  
  
GGNNRR  ––  GGuuaarrddaa  NNaacciioonnaall  RReeppuubblliiccaannaa  

MMoorraaddaa::  RRoommaarriizz  --  BBuurrggoo;;  44554400--222222  BBuurrggoo  --  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  99hh0000  ààss  1122hh0000  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  1177hh0000  
TTeelleeffoonnee::  225566994400115500      FFaaxx::  225566  994400115588  

  
BBoommbbeeiirrooss  VVoolluunnttáárriiooss  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  RRuuaa  ddooss  BBoommbbeeiirrooss  VVoolluunnttáárriiooss;;  44554400--113300  AArroouuccaa  
TTeelleeffoonnee::    225566994444112211      FFaaxx::  225566994488228855  
EE  mmaaiill::  bbvv--aarroouuccaa@@ssaappoo..pptt  

  
CCoommiissssããoo  ddee  PPrrootteeccççããoo  ddee  CCrriiaannççaass  ee  JJoovveennss  eemm  RRiissccoo  
MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  BBrraannddããoo  VVaassccoonncceellooss;;  44554400  --111100  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ffeeiirraa  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144  ààss  
1177hh3300mm  

TTeelleeffoonnee::    225566994488337711//22      FFaaxx::  225566994488337733  
EE  mmaaiill::  cc..pprrootteeccccaaoo..ccjjaa@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  

PPrrootteeccççããoo  CCiivviill  
MMoorraaddaa::  CCââmmaarraa  MMuunniicciippaall  ddee  AArroouuccaa  //  BBoommbbeeiirrooss  VVoolluunnttáárriiooss  ddee  AArroouuccaa  
TTeelleeffoonnee::    225566994400222200//225566994444112222      FFaaxx::    225566994433004455//225566994488228855  
EE  mmaaiill::  ccmm..aarroouuccaa@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  //  bbvv--aarroouuccaa@@ssaappoo..pptt  

                                                
TTrriibbuunnaall  JJuuddiicciiaall  ddaa  CCoommaarrccaa  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  RRuuaa  GGiill  ddaa  CCoossttaa;;  44554400--  113344  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1133hh3300  ààss  1166hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994400000000          FFaaxx::    225566994433003366  
EE  mmaaiill::  ccoorrrreeiioo@@aarroouuccaa..ttcc..mmjj..pptt  

  
  

OOuuttrraass  IInnffoorrmmaaççõõeess  
  
CCoonnttaaccttooss  ÚÚtteeiiss  
  
PPiiqquueettee  MMuunniicciippaall  ddaass  áágguuaass  --  AAvvaarriiaass  

TTeelleeffoonnee::  996622773366221199  
  
AArroouuccaalliimmppaa  ((rreeccoollhhaa  ddee  mmoonnooss))  
TTeelleeffoonnee::  996622114444444499  
HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  22ªª  aa  66ªª  ffeeiirraa  ddaass  88hh0000  ààss  1122hh0000  ee  ddaass  1133hh3300  ààss  
1166hh3300  mmaarrccaaççããoo  pprréévviiaa))..  
  
TTááxxiiss  --  pprraaççaa  

MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  BBrraannddããoo  VVaassccoonncceellooss  
TTeelleeffoonnee::  225566994444442244              
  
CCeennttrroo  CCoooorrddeennaaddoorr  ddee  TTrraannssppoorrtteess  

MMoorraaddaa::  RRuuaa  DD..  JJooããoo  II;;  44554400  AArroouuccaa  
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HHoorráárriioo  ddee  FFuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  66hh0000  ààss  1133hh0000  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
2211hh3300;;  SSáábbaaddoo::  ddaass  66  ààss  99hh0000  ee  ddaass  1188  ààss  2200hh0000;;  DDoommiinnggoo::  ddaass  77hh0000  ààss  
88hh3300  ee  ddaass  1177hh0000  ààss  1199hh3300mm..  
TTeelleeffoonnee::  225566  994444  117700        
  
AAssssoocciiaaççããoo  GGeeooppaarrqquuee  AArroouuccaa//  PPoossttoo  TTuurriissmmoo  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  RRuuaa  AAllffrreeddoo  VVaazz  PPiinnttoo  
HHoorráárriioo  ddee  FFuunncciioonnaammeennttoo::  DDee  22ªªff  aa  66ººff  ddaass  99hh  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144  ààss  
1177hh3300..  FFiimm  ddee  sseemmaannaa  ddaass  99hh3300  ààss  1133  ee  ddaass  1144hh  ààss  1177hh3300  
TTeelleeffoonnee::  225566994433557755          FFaaxx::    225566994433557755  
EE  mmaaiill::  ggeerraall@@ggeeooppaarrqquueeaarroouuccaa..ccoomm  
  
  
MMuusseeuu  ddee  AArrttee  SSaaccrraa  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  LLaarrggoo  ddee  SSaannttaa  MMaaffaallddaa;;  44554400--110088  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  FFuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  33ªª  aa  ddoommiinnggoo  ddaass  99hh3300  ààss  1122hh0000  ee  ddaass  
1144hh0000  ààss  1177hh0000  ((eenncceerrrraa  22ªª  ffeeiirraa    ee  ffeerriiaaddooss))  
TTeelleeffoonnee::  225566994433332211            FFaaxx::  225566994411551133      
EE--  mmaaiill::  mmuusseeuu__aa__ssaaccrraa@@mmaaiill..tteelleeppaacc..pptt  
  
MMuusseeuu  MMuunniicciippaall  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  RRuuaa  EEççaa  ddee  QQuueeiirróóss  ss//nn;;  44554400  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  FFuunncciioonnaammeennttoo::  ccoonnssuullttaarr  hhoorráárriioo  eemm  wwwwww..ccmm--aarroouuccaa..pptt  
TTeelleeffoonnee::  225566994400225500              FFaaxx::  225566994433004455  ((CCMMAArroouuccaa))      
EE--mmaaiill::  mmuusseeuu@@ccmm--aarroouuccaa..pptt  
  
CCTTTT  

MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  2255  ddee  AAbbrriill,,  nn..ºº  1166;;  44554400--990099  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1133hh3300  ààss  
1177hh3300mm  
TTeelleeffoonnee::225566994466116699      FFaaxx::    225566994466117700  
  
  

NNúúcclleeoo  FFlloorreessttaall  ddoo  TTââmmeeggaa  ––  ÁÁrreeaa  MMeettrrooppoolliittaannaa  ddoo  PPoorrttoo  ee  EEnnttrree  
DDoouurroo  ee  VVoouuggaa  

MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  2255  ddee  AAbbrriill,,  nn..ºº22  ––  AAppaarrtt..  9900;;  44554400--  990099  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
1177hh3300..  
TTeelleeffoonnee::  225566994444111177        FFaaxx::  225566994499663344      
  
CCeennttrroo  DDiissttrriittaall  ddee  SSeegguurraannççaa  SSoocciiaall  ddee  AAvveeiirroo  ––  SSeerrvviiççoo  LLooccaall  ddee  
AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  ddooss  DDeessccoobbrriimmeennttooss,,  11  ((eeddiiffíícciioo  CCaassaa  ddoo  PPoovvoo));;  44554400--110044  AArroouuccaa  

HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1166hh0000  
TTeelleeffoonnee::  VViiaa  SSeegguurraannççaa  SSoocciiaall  880088  226666  226666  
EE  mmaaiill::CCDDSSSSAAvveeiirroo@@sseegg--ssoocciiaall..pptt  
  
  
SSeerrvviiççoo  ddee  FFiinnaannççaass  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  ddaass  EEssccoollaass,,  33  --  BB;;  44554400  ––  110033  AArroouuccaa  

HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
1166hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994444220055          FFaaxx::  225566994411668866  
EE  mmaaiill::rrff00004433@@ddggccii..mmiinn--ffiinnaannccaass..pptt  
  
SSeerrvviiççoo  ddee  TTeessoouurraarriiaa::  
MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  ddaass  EEssccoollaass,,  33  --  DD;;  44554400  ––  110033  AArroouuccaa  

HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
1166hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994444113344          FFaaxx::  ((pp..ff..  SSeerrvviiççoo  ddee  FFiinnaannççaass))  
EE  mmaaiill::  ((pp..ff..  SSeerrvviiççoo  ddee  FFiinnaannççaass))  
  
CCoonnsseerrvvaattóórriiaa  ddoo  RReeggiissttoo  CCiivviill  ee  PPrreeddiiaall  

MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  GGiill  ddaa  CCoossttaa;;  44554400--113388  AArroouuccaa  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1166hh0000..  
TTeelleeffoonnee::    225566994400660000      FFaaxx::    225566994400660099  
EE  mmaaiill::  ccrrccppccoomm..aarroouuccaa@@ddggrrnn..mmjj..pptt..  
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CCaarrttóórriioo  NNoottaarriiaall  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  RRuuaa  DDrr..  ÂÂnnggeelloo  MMiirraannddaa,,  bbllooccoo  BB  RR//cchh..,,  DD..ttoo  
HHoorráárriioo  ddee  aatteennddiimmeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1133hh0000  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
1177hh0000..  
TTeelleeffoonnee::  225566994488338833        FFaaxx::  225566994488338855      
EE  mmaaiill::  ccnnaarroouuccaa@@ssaappoo..pptt  
  
AAssssoocciiaaççããoo  EEmmpprreessaarriiaall  ddoo  CCoonncceellhhoo  ddee  AArroouuccaa  
MMoorraaddaa::  PPrraaççaa  BBrraannddããoo  VVaassccoonncceellooss,,  AApp..  9966;;  44554400--111100  AArroouuccaa  

HHoorráárriioo  ddee  ffuunncciioonnaammeennttoo::  ddee  22ªª  aa  66ªª  ddaass  99hh0000  ààss  1122hh3300  ee  ddaass  1144hh0000  ààss  
1177hh3300..  
TTeelleeffoonnee::    225566994433114488        FFaaxx::  225566994411550055  
EE  mmaaiill::aaeeccaa@@aarroouuccaanneett..ccoomm  

  
IImmpprreennssaa  LLooccaall  
  
JJoorrnnaall  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  2255  ddee  AAbbrriill;;  44554400--110022  AArroouuccaa  
TTeelleeffoonnee::  225566994444119988          FFaaxx::  225566994444119988  
EE  mmaaiill::  jjoorrnnaallddeeaarroouuccaa@@mmaaiill..pptt  
  
JJoorrnnaall  ““DDiissccuurrssoo  DDiirreeccttoo””  

MMoorraaddaa::  LLaarrggoo  DDrr..  ÂÂnnggeelloo  MMiirraannddaa,,  nn..ºº  1133,,  11ºº  DD..ttoo;;  44554400--110066  AArroouuccaa  
TTeelleeffoonnee::  225566994444009944      
EE  mmaaiill::  ggeerraall@@ddiissccuurrssoo..ddiirreeccttoo..ccoomm  
  
JJoorrnnaall  ““RRooddaa  VViivvaa””  

MMoorraaddaa::  AAvv..ªª  2255  ddee  AAbbrriill,,  3344  AA  ––  22ºº  EEssqq..;;  44554400--110022  AArroouuccaa  
TTeelleeffoonnee::  225566994499222233          FFaaxx::  225566994499222233    
EE  mmaaiill::  jjoorrnnaall@@rrooddaavviivvaa..pptt  
  
RRááddiioo  RReeggiioonnaall  ddee  AArroouuccaa  

MMoorraaddaa::  RRuuaa  AAnnttóónniioo  AAllmmeeiiddaa  BBrraannddããoo,,  44554400--111199  AArroouuccaa  
TTeelleeffoonnee::  22556699440000337722        FFaaxx::  225566994444994499    

EE  mmaaiill::  GGEERRAALL@@RRRRAARROOUUCCAA..CCOOMM  
  
LLiinnhhaass  TTeelleeffóónniiccaass  ddee  AAjjuuddaa  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

SSOOSS  ––  NNuummeerroo  NNaacciioonnaall  ddee  SSooccoorrrroo  --  111122  

LLiinnhhaa  NNaacciioonnaall  ddee  EEmmeerrggêênncciiaa  SSoocciiaall  ––  IInnssttiittuuttoo  ddee  SSeegguurraannççaa  SSoocciiaall  --114444  

PPrrootteeccççããoo  àà  FFlloorreessttaa  --  111177  

IInnttooxxiiccaaççõõeess  IINNEEMM  --  880088225500114433  

SSaaúúddee  2244    --  880088224422442244  

SSOOSS  GGrráávviiddaa  ((ddaass  1100hh  ààss  1188hh))  --  880088220011113399  

SSOOSS  CCrriiaannççaa  ((ddaass  99hh3300  ààss  1188hh3300))  --  880000220022665511  

LLiinnhhaa  SSIIDDAA  ((ddaass  1100hh  ààss  2244hh))  --  880000226666666666  

SSOOSS  DDRROOGGAASS  --  11441144  

SSOOSS  VVoozz  AAmmiiggaa  --  880000220022666699  

LLiinnhhaa  SSaaúúddee  PPuubblliiccaa  --  880088221111331111  

LLiinnhhaa  ddoo  CCiiddaaddããoo  IIddoossoo  ((ddaass  99hh  ààss  1177hh))  --  880000220033553311  
  

SSOOSS  SSIIDDAA  ((ddaass  1188hh  ààss  2222hh))  --  880000220011004400  
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PPoorrttaaiiss  EElleeccttrróónniiccooss  ddee  AArroouuccaa  
wwwwww..ccmm--aarroouuccaa..pptt  
wwwwww..aarroouuccaa..bbiizz  
wwwwww..aarroouuccaanneett..ccoomm  
  
OOuuttrrooss  CCoonnttaaccttooss    
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LLiinnhhaa  DDiirreeccttaa  CCiiddaaddããoo//DDeeffiicciiêênncciiaa  --  221177995599554455  

AAPPAAVV--  AAssss..  PPoorrttuugguueessaa  ddee  AAppooiioo  àà  VViittiimmaa  ––  770077220000007777  
((ddiiaass  úútteeiiss  ddaass  1100hh  ààss  1133hh  ee  ddaass  1144hh  ààss  1177hh3300))  
 

CCIIDDMM--  CCoommiissssããoo  ppaarraa  aa  IIgguuaallddaaddee  ee  ppaarraa  ooss  DDiirreeiittooss  ddaass  MMuullhheerreess  --  
880000220022114488  
 

AABBRRAAÇÇOO  --  880000225555111155  
  

AAllccooóólliiccooss  AAnnóónniimmooss  ddee  PPoorrttuuggaall  --  221177116622996699  


