Plano Anual de Actividades

isabel.bessa@cm-arouca.pt

mais”

AROUCA Camara Municipal de Arouca 2011/2012
Data Local Responsavel Entidades Envolvidas Acgdo Tipologia de Acgdo Observagoes
Actividades permanentes
) . Rui Sousa - . - « .
. Estabelecimentos de ensino - . - Biblioteca Itinerante - Actividades de promog&o do livro e da I
Ano Lectivo 0 Camara Municipal de Arouca e - . Conforme mapa de circuitos.
Jle1°CEB . Bibliomével e Bibliomala  [leitura
biblioteca@cm-arouca.pt
Margarida Rocha i i
. Estabelecimentos de ensino e o . Arouca a Ler mais - Sessoes de[Actividades de promogao do livro e da Estgbgl?C|mentos qe ensino @
Ano Lectivo R Camara Municipal de Arouca . o . instituicdes — Sessdes segundo
outras instituigdes . animagao a leitura leitura oA
margarida.rocha@cm-arouca.pt calendarizagdo prévia
Luisa Pereira 5 i
. Biblioteca Municipal de . . Hora do Conto Sessoes de  |Actividades de promog&o do livro e da Sesso_e s todas as SeXt.af feiras deﬁ
Ano Lectivo Camara Municipal de Arouca . a . manha, segundo inscrigdo/marcagao
Arouca ; . animacao a leitura leitura .
luisa.pereira@cm-arouca.pt previa
Luisa Pereira Visitas guiadas para grupos a
. Biblioteca Municipal de o - - g p. . grup Actividades de promogé&o do livro e da L L o
Ano Lectivo Camara Municipal de Arouca Biblioteca Municipal, com . N 4 Sujeitas a inscrigo/marcagéo prévia
Arouca ) ) . o leitura | formag&o de utilizadores
luisa.pereira@cm-arouca.pt animagao a leitura
Biblioteca Municipal de José Carios Brito Exposicdes culturais mensais, patentes
Ano Lectivo Arouca P Céamara Municipal de Arouca Exposicdes Culturais Actividades culturais na Biblioteca Municipal durante o horarig
, . de funcionamento
jose.brito@cm-arouca.pt
<
S Actividades Pontuais
2
<<
a o . Camara Municipal de Arouca
2 Cristina Martins
5 Musicas de Natal aquando da
= ~ . ~
= 09-Dez Mosteiro de Arouca “Cantar o Natal “ Musica Inauguraggol da I_Iumlnagao d? Natal,
3 com a participagdo/colaboragao dos
o alunos das escolas do Municipio em
w
'§ articulagéo com a Academia de Musica
—
[ . .
@ cristina.martins@cm-arouca.pt Estabelecimentos de Ensino REQUER TRANSPORTE (aut.)
Margarida Rocha Confecgao de fatias douradas para a
) . . “Mostrade D Natal Solidari ) . . i
09-Dez Mosteiro de Arouca Céamara Municipal de Arouca ostrade OCG‘:? atal Solidario Gastronomia natalicia e regional Mostra Fle Doces pelo quso Padeiro
Pasteleiro da ESA e servigo pelo Curso
) ) de Empregado de Mesa da ESA
Estabelecimentos de Ensino
margarida.rocha@cm-arouca.pt
Més Abril M ida Roch
argarida Rocha s ~ :
Biblioteca Municipal de Camara Municipal de Arouca Comemoragdo do Dia Mundial do Promogao do livro e da leitura EXPO'SIQOGS’ apresentagoes d_e ros
Arouca P Livro e do Direito de Autor ¢ a(?tlwdadeslfie promogaq ‘f° Ilvr’o .e da
leitura, ateliés, sob inscri¢éo prévia
Més Do Livro margarida.rocha@cm-arouca.pt REQUER TRANSPORTE (aut.)
Egosio s At s o
Junho Parque Municipal Cémara Municipal de Arouca ambito do programa “Arouca |Arte posi

Rua”, aproximadamente durante 10 dias
no més de Junho (calendério a definir)

Pagina 1



Plano Anual de Actividades

DIVISAO DE AMBIENTE E SERVICOS URBANOS

AROUCA Camara Municipal de Arouca 2011/2012
Data Local Responsavel Entidades Envolvidas Acgdo Tipologia de Acgdo Observagoes
Actividades
Cémara Municipal de Arouca Encorajar accdes, reconhecer e premiar
Vanessa Soares . ; L ) .
. - . o trabalho de melhoria ambiental, A autarquia é parceira neste projecto:
Ano Lectivo Escolas a definir Projecto Eco-Escolas ~ o T
gestdo do espago escolar e apoio técnico e participagéo institucional
) ) sensibilizagdo da comunidade escolar
vanessa.soares@cm-arouca.pt Projecto Rios
Camara Municipal de Arouca 3
Vanessa Soares Promover g adopqa(? de pequep9§
N trogos de linhas de agua; Sensibilizar
. Escolas / Instituigdes + Trogo . . . A L e
Ano Lectivo Adobtado Projecto Rios para a importancia da participagdo da  |Papel da CM: apoio técnico
P comunidade na despoluigéo; valorizar a
Projecto Rios biodiversidade aquéatica
vanessa.soares@cm-arouca.pt
Promover mudangas comportamentais
. Escolas / Instituigdes Vanessa Soares . . i iva |face & produgéo e eliminagéo de -
Ano Lectivo - ¢ Cémara Municipal de Arouca Projecto Compostagem Activa . P g’ . ¢ Papel da CM: organizagéo
Participantes (Terraa Terra | ABC da Compostagem)  [residuos doméstico na escola e em
casa
vanessa.soares@cm-arouca.pt
Cémara Municipal de Arouca Inserir a Educagdo Ambiental no Jardim
. Vanessa Soares - . . . .
Ano Lectivo de-Infancia através do desenvolvimento [Projecto a desenvolver pelas monitoras

1 vez por semana

Jardins-de-Infancia

vanessa.soares@cm-arouca.pt

Agrupamentos de Escolas

Projecto Eco-Anima

de actividades na Componente de
Apoio a Familia (CAF)

da CAF com o apoio da DASU e DEAS

Vanessa Soares

Camara Municipal de Arouca

Projecto de Separagdo de

Sensibilizagao para a necessidade de

Calendarizagdo mediante contacto

Ano Lectivo Escola / Instituigao Residuos nas Escolas reduzir a produgao residuos solidos .
(Geragao Recicla, ABC da Reciclagem, Eco- urbanos previo
Vanessa,soares@cm-arouca,pt Agrupamentos de Escolas Recicla)
Vanessa Soares - . x
Implementar prticas de informagao, Projecto que prevé alertas ambientais dgf
Todo o0 ano Todas as freguesias Camara Municipal de Arouca Projecto Cidadao Atento  [formag&o, sensibilizagdo e educagéo eclo que prev
) . N parte da populagéo
ambiental junto da populagéo
vanessa.soares@cm-arouca.pt
ERSUC Recolher o maior n.° possivel de
Vanessa Soares garrafas de plastico com tampa, sendo [Projecto que inclui preferencialmente
Até ao final de 2011 e Projecto que por cada tonelada de garrafas Esoclas, Instituicées de Solidariedade

durante o ano de 2012

Estabelecimentos Aderentes

vanessa.soares@cm-arouca.pt

Camara Municipal de Arouca

‘Tampinha sé com Garrafinha'

espalmadas entregue, a ERSUC
compromete-se a entregar 200 € em
ajudas técnicas

Social e estabelecimentos de
restauracéo e bebidas do Concelho.

A definir

A definir

Vanessa Soares

vanessa.soares@cm-arouca.pt

EDP

Camara Municipal de Arouca

Projecto Energy Bus

Promover o uso sustentavel da energia
em Portugal, tendo como suporte a
mobilizagdo de um autocarro tematico

Projecto dirigido a populagdo em geral,
com especial incidéncia nas Escolas
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Plano Anual de Actividades

AROULICA  [CAcooro NMuoic Ao 2011/2012
Data Local Responsavel Entidades Envolvidas Acgdo Tipologia de Acgdo Observagoes
Actividades
Vanessa Soares EGF (ERSUC) Projecto de informagéo e sensibilizagao
_ Proi Resi Movi - . ) . L x
De 7 a 11 de Novembro A definir rojecto es@uos em ovimento {para a teme.an_ca t?Igs residuos através de|Projecto dII.’IgIIdO g Populagao em geral,
Uma Viagem Virtual uma exposicao itinerante e de um com especial incidéncia nas Escolas
software inovador
vanessa.soares@cm-arouca.pt Camara Municipal de Arouca
Vanessa Soares ERSUC
) Sensibilizar para a necessidade de Projecto dirigido a populagéo em geral,
Semana do Ambiente - . . . " ) T
(A definin A definir Projectos - Casa do Ambiente |aproveitar, reutilizar e reduzir a com especial incidéncia nas Escolas do
produc&o de residuos solidos urbanos |Pré-Escolar e 1.° CEB
vanessa.soares@cm-arouca.pt Camara Municipal de Arouca
2 Vanessa Soares _ o . . S .
g A definir A definir Camara Municipal de Arouca Projecto Agricultura / Flora Elr:))::ctos no ambiro da Agricultura e (I:;og\(/:ltos a disponibilizar no blog e site
5 vanessa.soares@cm-arouca.pt
v
S Sensibilizagdo / Formagdo
z
&
= Vanessa Soares Dirgidas a toda a populagao, pretende-
z se desenvolver acgdes de Acgdes a desenvolver mediante pedido
= Todo 0 ano A definir Camara Municipal de Arouca Accoes de Senzibilizagao Gerais [sensibilizagdo sobre as seguintes ] é‘i/ o P
E tematicas: 4gua, energia e alteragdes P
o climaticas, residuos e biodiversidade
o vanessa.soares@cm-arouca.pt
3
> A
a Vanessa Soares Sens[bllllzar dlverso§ sectonres.
economicos para a importancia do Séo destinatarios deste Projecto a
A definir A definir Camara Municipal de Arouca Accoes de Senzibilizagao Gerais [cumprimento da legislagdo em vigorem| " " . )
g : e Industria , Comércio e Servigos
matéria de ambiente e higiene e
seguranga no trabalho
vanessa.soares@cm-arouca.pt
Camara Municipal de Arouca
Vanessa Soares
A definir Sala de Formagao a definir Formagodes com outras entidades Desenvolver acgoes modelares sobre Acgbes dirigidas a um publico especifico

vanessa.soa res@cm-arouca.pt

Pago na Formagéo

varias tematicas ambientais
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Data

Local

Responsavel

Entidades Envolvidas

Acgao

Tipologia de Ac¢ao

Observagoes

Concursos / Mostras

DIVISAO DE AMBIENTE E SERVICOS URBANOS

Epoca Natalicia

Parque Municipal

Vanessa Soares

vanessa.soares@cm-arouca.pt

Camara Municipal de Arouca

Arvore de Natal

Valorizar as tradicigées natalicias e
incentivar a reutilizagéo de materiais

Inauguragéo aquando da abertura da
iluminag&o de Natal

Semana do Ambiente

Vanessa Soares

Elaboragéo de objectos ou modelos de
vestuario produzidos a partir de material

Exposigao dos trabalhos aquando da

(A definir) A definir Cémara Municipal de Arouca Do velho se faz novo reut|I‘|zav,eI. . semana do ambients (data a definir)
Destinatarios previstos: Escolas,
vanessa.soares@cm-arouca.pt Instituicdes e Populagéo em geral
Comemoragdo de Datas Tematicas
Vanessa Soares
21 de Margo Assinalar a comemorago desta data, Pressupde-se o envolvimento da
¢ A definir Camara Municipal de Arouca Dia Mundial da Floresta através de inciativas de promogao p
ou 24/25 de Margo ) Comunidade
ambiental
vanessa.soares@cm-arouca.pt
Vanessa Soares Embora diriaido & Escol PSS
Entre os dias 19 e 27 de ) R . Semana Europeia de Prevengao |Prevengao da producéo de residuos a m qra gt ? a SC.O as, as S
A definir Camara Municipal de Arouca . também poderdo candidatar-se a este
Novembro 2011 de Residuos montante da recolha .
projecto
vanessa.soares@cm-arouca.pt
Vanessa Soares Comemoragéo do Dia Mundial do
Semana do Ambiente A definir Camara Municipal de Arouca Semana Europeia do Ambiente Ambiente, através da realizagéo de Proposta de Datas de 29 de Maio (dia

(A definir)

vanessa.soares@cm-arouca.pt

varias actividades ludicas e
pedagégicas.

da energia)
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ASSOCIACAO GEOPARQUE AROUCA (AGA)

Data Local Responsavel Entidades Envolvidas Acgdo Tipologia de Acgdo Observagoes
Actividades
Daniela Rocha AGA
) ) Alexandra Paz Sensibilizagao de todos os ciclos de L .
Estabelecimentos de Ensino Concurso Escolar ) ) No inicio do ano lectivo o regulamento
. . f " . R Ensino abrangidos pela AMP e da L , L
Ano Lectivo abrangidos pela Area Desastres Naturais: porqué e que ) i estara disponivel na pagina web do
) . ow comunidade em geral para a tematica
Metropolitana do Porto (AMP) . solugdes? ) Geopark
drocha@geoparquearouca.com Cémara Municipal de Arouca dos desastres naturais
apaz@geoparquearouca.com
Daniela Rocha AGA . . .
Alexandra Paz Ateliés Tematicos que implicam a
Estabelecimentos de Ensino 0 Geopark na Escola deslocagao dos Técnicos da AGA as
Escolas U L
drocha@geoparquearouca.com | Gamara Municipal de Arouca Acgoes dI’rIgIdaS a todos os niveis de
Ano Lectivo apaz@geoparquearouca.com ensino (pré-escolas, 1.%, 2.° e 3.° CEB,

Territorio Arouca Geopark

Daniela Rocha
Alexandra Paz

drocha@geoparquearouca.com
apaz@geoparquearouca.com

AGA

Camara Municipal de Arouca

A Escola no Geopark

Saidas de Campo que implicam a
deslocagao de alunos e professores ao
territorio Arouca Geopark

ensino secundario, universitario e
sénior)

21 a 25 de Novembro 2011

Jardins-de-Infancia
e Escolas do 1.° CEB

Daniela Rocha
Alexandra Paz

drocha@geoparquearouca.com
apaz@geoparquearouca.com

AGA

Camara Municipal de Arouca

Semana da Cultura Cientifica 2011

Actividades de caracter cientifico
dirigidas ao ensino pré-escolar e 1.°
CEB

A participagdo exige inscri¢do prévia
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DIVISAO DE EDUCAGAO E ACCAO SOCIAL

Data Local Responsavel Entidades Envolvidas Acgdo Tipologia de Acgdo Observagoes
Escola Segura
Ana Carolina Silva cs Muricoal de A
. amara Municpal de Arouca 5 ibilizaca 3
Ano Lectivo Rede de Escolas do Ana Maria Barraca P . Acgoes de Sensibiizagao e Informagdo Sao destinarios desta campanha TODA
(data a definir) Municipio A GNR val a Escola por parte dos Agentes da GNR que a comunidade educativa
P educacao@cm-arouca.pt GNR Arouca visitam as Escolas
ana.barraca@cm-arouca.pt
Ana Carolina Silva ca Municoal de A
: &mara Municpal de Arouca s . ~ o
Ano Lectivo . Ana Maria Barraca P Visita as novas instalagoes da [Demonstragdo das actividades da GNR |, .
data a defini InstalagBes da GNR Arouca de A Implica TRANSPORTE (CM)
(data a definir) educacao@cm-arouca.pt GNR de Arouca € Arouca
ana.barraca@cm-arouca.pt GNR Arouca
Escolas Sede d Ana Carolina Silva ca Municoal de A c d i
Ano Lectivo Scoas oede de Ana Maria Barraca amara Municpal de Arouca Campanha de Prevengao oneurso da masco'e Actividade dirigida aos alunos do 2.°
- Agrupamento de Arouca e , . , Distribuigao de flyers o
(data a definir) Escariz €aucacan@CIm-arouca. pt ) Arouca Mais Segura Divulgagdo da campanha 3 CE8
ana.barraca@cm-arouca.pt Ebs 2/3 de Escariz e de Arouca
Ana Carolina Silva A ) I
Ana Maria Barraca Camara Municpal de Arouca Campanha de angariagéo de
Ano Lectivo Jardins-de-Infancia Voluntariado voluntarios para assegurar a seguranca |O alvo desta campanha s&o os alunos
(data a definir) Escolas do 1.° CEB educacao@cm-arouca.pt Associacdes de Pais e de ‘Escola Segura’ da entrada e saida dos alunos na do pré-escolar e do 1.°CEB
ana.barraca@cm-arouca.pt Encarregados de Educagéo Escola
Escolas Sede de
. Agrupamento de Arouca e Ana Carolina Silva Cémara Municpal de Arouca Campanha de Sensibilizag&o sobre os e om0
Ano Lectivo Escariz A . . ) I Campanha dirigida a0 2.° e 3.° CEB e ag
- na Maria Barraca Os perigos da Internet perigos da utilizagéo inadequada da ) .
(data a definir) Internet Ensino Secundario
Escola Secundaria de eaucacaoc@cm-arouca.pt . L
Arouca ana.barraca@cm-arouca.pt Policia Judiciaria
Alimentagdo Saudavel
Ana Carolina Silva Camara Municipal de Arouca ' ionari
Ana Maria Barraca p Com a ajuda das.fu_nmonanas que
Ano Lectivo Escolas do 1.°CEB e JI que Vamos cozinhar os alimentos da ’a’lrjr‘]’s;a d”;f:r;zfz";;‘: :scrzla:: ;’Z saActividade dirigida sobretudo aos Ji ¢ 1.
(data a definir) tenham horta pedagégica nossa Horta . polara preparag CEB
suas refeicdes, incluindo os alimentos
educacao@cm-arouca.pt Empresa Adjudicataria das que cultivaram na sua horta
ana.barraca@cm-arouca.pt Refeigdes Escolares
Ana Carolina Silva ca Municinal de A
. amara Municipal de Arouca ibili
Ana Maria Barraca Actividade com os alunos dos (F;(ESFSZZIlgaa(itee?;rsoél:r::jsei(:gseijuersos
Ano Lectlyq Principais Eslcolas com ESA ctljrsos CEF de Pasteleiro / Empregado de Mesa da ESA implica TRANSPORTE (CM)
(data a definir) Cantina Padeiro e de Empregado de Mesa ; -
o o da ESA prepararen e servirem uma refeicéo aos
educacao@cm-arouca.pt Empresa Ad’“g::;;r:::as Refeigoes restantes colegas
ana.barraca@cm-arouca.pt
Ana Car?"”a Silva Cémara Municipal de Arouca . )
. N Ana Maria Barraca Possibilidade de, num dia a agendar, os|, .. . .
Ano Lectivo Todas as Escolas onde sdo . . , . . Actividade que pressupde agendamento
- . . A Comunidade almoga na Escola’|elementos da comunidade educativa iy
(data a definir) servidas Refeigdes Escolares prévio

educacao@cm-arouca.pt
ana.barraca@cm-arouca.pt

Empresa Adjudicatéaria das
Refei¢des Escolares

almogarem na Escola
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DIVISAO DE EDUCAGAO E ACCAO SOCIAL

Data Local Responsavel Entidades Envolvidas Acgdo Tipologia de Acgdo Observagoes
Alimentagdo Saudavel (Cont.)
Ana Carolina Silva N .
17 de Outubro 2011 Camara Municipal de Arouca Actividade que implica a disponibilizagao

(celebragdo do dia mundial
da alimentagéo 16 de Out.

Todas as Escolas onde s&o
servidas Refeigdes Escolares

Ana Maria Barraca

‘Descobrir a Cozinha da Escola’

Abertura das instalagdes da Cantina
aos pequenos auditores através de uma
visita guiada

dos profissionais especializados da
Empresa Adjudicataria das Refeicbes

dom) educacao@cm-arouca.pt Empresa édjudicatéria das Escolares
ana.barraca@cm-arouca.pt Refeigbes Escolares
Ana Carolina Silva A -
) Camara Municipal de Arouca Campanha de divulgagao de todas as
Ano Lectivo Todas as Escolas onde sdo Ana Maria Barraca Campanha ‘Alimentos a P ) gag Todas as Escolas devem ser envolvidas
- ) . , ementas das cantinas escolares e
(data a definir) servidas Refeigdes Escolares Descoberto nesta campanha

educacao@cm-arouca.pt
ana.barraca@cm-arouca.pt

Empresa Adjudicatéria das
Refeicdes Escolares

respectiva informagao nutricional

Final de Cada Periodo

Todas as Escolas onde s&o

Ana Carolina Silva
Ana Maria Barraca

Cémara Municipal de Arouca

Inquéritos de satisfagdo sobre as

Distribui¢do de inquéritos que permitam
inferir a satisfag@o dos utilizadores das

Requer a divulgagéo dos resultados

Lectivo servidas Refeigbes Escolares refeigoes escolares )
3 educacao@cm-arouca.pt ¢ cantinas escolares
ana.barraca@cm-arouca.pt
Saude em Meio Escolar - a coordenar com o Programa de Satide Escolar (PES)
Ana Carolina Silva ca Municioal de A
. : &mara Municipal de Arouca S . G i ) e .
Ano Lectivo Rede de Escolas do Ana Maria Barraca P Campanhas de sensibilizacdo [AcgBes de sensibilizagdo e informagdo |Implica adisponibilizagdo de Técnicos de
(data a definir) Municipio educacao@cm-arouca.pt ) para a Saude nas Escolas por parte de profissionais de salide Salde
Centro de Saude de Arouca
ana.barraca@cm-arouca.pt
:na '\C/?Iargllréa Silva Camara Municipal de Arouca Com o apoio de Profissionais de Saude,
na Maria Barraca . . .
. Rastreio de prevengéo com a estes aluno~s irdo fazer um rastreio gratuito
Abril 2011 de prevengio de doengas:

(Més da Saude - 7 de Abril
dia mundial da Satde)

Escolas / Instituigbes
(a definir)

educacao@cm-arouca.pt
ana.barraca@cm-arouca.pt

Centro de Saude de Arouca

participagéo do Curso
Profissional de Analises
Laboratoriais da ESA

* Avaliagdo da Glicémia
* Tensao Arterial

* Risco de AVC

* Entre outros

Pode contemplar diversas datas e diferentes]
locais consoante a adesdo da comunidade

Ana Carolina Silva

Camara Municipal de Arouca

Campanha Gréfica (cartazes e flyers)

Ano Lectivo . Ana Maria Barraca Campanha ‘Obesidade e o seu |para os perigos da obesidade, anorexia,|Poderdo ser premeados os melhores
- Local a definir , o e
(data a definir) Reverso bulimia nervosa, entre outros distdrbios |trabalhos
educacao@cm-arouca.pt Programa PES alimentares
ana.barraca@cm-arouca.pt
Ana Carolina Silva cs Municioal de A
. i amara Municipal e Arouca Ciclo de cinema sobre a tematica: [Apresentagéo de diversos filmes que . ~
Ano Lectivo . . Ana Maria Barraca P . P cd0 >4 Sessdes a agendar e que pressupde
(data a definir) Antigo Cinema Globo d' Ouro Sexo? Sim! Mas com prazer, com |abordem as diferentes perspectivas da tertulias de discussdo
educacao@cm-arouca.pt ESA afecto e sempre responsavel! |sexualidade
ana.barraca@cm-arouca.pt
Gestdo do Orgamento Familiar
Ana Carolina Silva ca Municioal de A . .
Ana Maria Barraca amara Municipal de Arouca Qampantja dg edugagao, formaqag e Destinatarios:
informac&o financeira dos consumidores o o 1o
com vista ao desenvolvimento de 1. Ciclo (3. ¢ 4. anos)
Ano Lectivo - Campanha . - Ensino Secundario
data a defini Local a definir . Gerir € P competéncias para tomada de decisdes Cursos CEF. EFA & CNO
(data a definir) Arouca Inclui erir < Foupar financeiras vantajosas e benéficas, e e .
. . ) Técnicos de Acgdo Social
garantindo a protecgao dos interesses )
_ Consumidores em Geral
economicos
ana.barraca@cm-arouca.pt DECO
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