My arouca

Regulamento
V11 Concurso Gastronomico | IX Festival da Castanha
2019

Preambulo

A gastronomia, como manifestacdo de cultura, representa um importante papel na
promocdo dos produtos locais, na recuperacdo do patriménio gastronémico, com um
potencial atrativo turistico, em termos de fluxos internos e de dinamizacdo da
populacdo, pelo que se pretende, através do Concurso Gastrondmico, impulsionar a
utilizacdo dos produtos locais, como a castanha e/ou cogumelo, na gastronomia em
Arouca.

Este regulamento visa definir as regras para a participacdo no VII Concurso

Gastronémico no ambito do IX Festival da Castanha.

Artigo 1° - Objetivos
a) Qualificar, valorizar e diversificar a oferta gastronomica tradicional do
Municipio de Arouca;
b) Preservar a tradicdo gastrondmica e estimular a sua inovacao;
c) Contribuir para a promoc¢do e desenvolvimento da economia local e dos seus

produtos (castanha e/ou cogumelos).

Artigo 2° - Organizacéao
a) A organizacdo do concurso esta a cargo da Camara Municipal de Arouca;
b) A Organizacdo reserva-se o direito de alterar todas as datas e horarios do
presente concurso, apds informacéo aos concorrentes;
c) A Organizagdo reserva-se o direito de alterar a constituicdo do Jari do presente

Concurso.
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Artigo 3° - Concorrentes / Inscrigdo

a)

b)

d)

Poderdo participar no concurso gastronémico 0s restaurantes e associagdes
locais, bem como pessoas a titulo particular, mediante preenchimento da ficha
de inscricdo a entregar até dia 21 de outubro, pessoalmente na Cémara

Municipal de Arouca ou por via digital, para o email: geral@cm-arouca.pt;

Os participantes no Concurso Gastronémico podem concorrer em todas as
categorias assinaladas na alinea a) do artigo 6.° ou apenas em parte.

A Organizacdo reserva-se o direito de cancelar o presente Concurso se ndo for
atingido o limite minimo de 3 inscrigBes por categoria.

A Organizagdo reserva-se o direito de ndo levar a Concurso as categorias que

ndo tenham atingido o limite minimo de 3 inscricdes.

Artigo 4° - Caracteristicas do Concurso

a)

b)

d)

O Concurso gastronomico pretende divulgar e promover a criatividade e a
inovacdo na nossa gastronomia, privilegiando os produtos locais, sendo
obrigatorio o uso da castanha e/ou do cogumelo na confecdo dos pratos a
concurso;

O concurso gastronomico decorrera no Mosteiro de Arouca, no dia 25 de
outubro, as 17h00;

A entrega dos trabalhos € da total responsabilidade dos concorrentes e devera ser
feita no dia 25 de outubro até as 16h00;

Os trabalhos deverdo ser entregues juntamente com um envelope onde, no seu
interior, conste a identificacdo do concorrente e 0 nome da categoria a concurso,
sendo que no exterior deste apenas pode constar a categoria € 0 nome do
trabalho;

As obras concorrentes deverdo ser originais, ndo sendo admitidas obras ja

premiadas noutros certames.

Artigo 5° - Jari

a)

b)

O Jari é constituido por trés elementos: um Chef de cozinha que preside ao Juri,
um elemento da Céamara Municipal de Arouca e por representante de
patrocinador;

As decisOes do Juri serdo soberanas e ndo estdo sujeitas a contestacao;
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c)
d)

Em casos de empate, o presidente do Jari tem voto de qualidade;
O Juri fara a divulgacdo dos vencedores, nas diferentes categorias, logo apds o
apuramento dos resultados, sendo obrigatoria a presenca dos concorrentes

participantes.

Artigo 6° - Categorias/ Prémios

a)

b)

Serdo avaliadas as seguintes categorias:

- Entrada / Petisco

- Sopa

- Doce / Sobremesa

- Prato Principal

A cada uma das categorias serdo atribuidas as seguintes distin¢des:

Castanha d’Ouro — Melhor Entrada / Petisco

Castanha d’Ouro — Melhor Sopa

Castanha d"Ouro — Melhor Doce / Sobremesa

Castanha d”Ouro — Melhor Prato Principal

As trés primeiras categoria serd atribuido o prémio pecuniario no valor de 150€
(cento e cinquenta euros), e a categoria Prato Principal o valor de 200€
(duzentos euros) pela Camara Municipal de Arouca.

Por indicacdo expressa do Jari, podera ser atribuida uma Mencdo Honrosa por
cada categoria, no valor de 25€, pela Camara Municipal de Arouca.

Ao0s prémios pecuniarios atrds previstos, poderdo somar-se outros prémios em

bens, através de patrocinadores.

Artigo 7° - Critérios de avaliacao

a)

Cada categoria sera avaliada, de acordo com 0s seguintes critérios:
Elementos incluidos na confecdo (castanha e/ou cogumelos);
Sabor e aspeto;

Criatividade/ inovacao da receita;

Técnica na execucao da receita;

Qualidade dos produtos.

Artigo 8 © - Disposicdes finais

a) As situagOes omissas no presente regulamento serdo resolvidas pela organizagéo.
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VIl CONCURSO GASTRONOMICO

IX FESTIVAL DA CASTANHA | 2019

BOLETIM DE INSCRICAO
(devera ser entregue até dia 21 de outubro 2019)

1- IDENTIFICACAO CONCORRENTE

Nome :

RestauranteD AssociagéoD ParticularD

Morada:

Tel.: Telm: NIF:

Desejo participar em todas as categorias Sim D Néo D
Desejo participar apenas em parte das categorias abaixo indicadas com cruz:

Entrada [ |  Sopa [ |  PratoPrincipal [ | Doce/Sobremesa [ |

2- NOME DAS OBRAS A CONCURSO

Entrada:

Sopa:

Prato
Principal:

Doce Sobremesa:

3- DECLARACAO

Declaro conhecer o regulamento e cumprir as normas estabelecidas.

Regulamento Geral de Protecdo de Dados (RGPD)
Tomei conhecimento e autorizo o tratamento dos meus dados pessoais, nos termos previstos na
declaragéo constante do verso.

Data [/ [

Assinatura
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Declaragio no Ambito do Regulamento Geral de Protegio de Dados (RGPD)

O titular dos dados pessoais constantes da presente ficha de inscrig@o, enquanto candidato, declara, nos termos e
para os efeitos previstos no Regulamento Geral sobre a Prote¢do de Dados, que:

1. Autoriza o tratamento dos seus dados pessoais, pelo Municipio de Arouca, NIPC 506 808 122, com o fim de
serem utilizados no ambito do Festival da Castanha, evento organizado anualmente pela autarquia;

2. Autoriza que esses dados sejam partilhados com os prestadores de servigos que a autarquia decida contratar no
ambito do referido evento;

3. E que, no ambito da recolha desses dados, o Municipio de Arouca facultou toda a informagéo necessaria,
designadamente no que respeita:

i) a identidade e contatos do Municipio, enquanto responsavel pelo tratamento dos dados;

ii) as finalidades do tratamento a que os dados pessoais se destinam;

iii) aos destinatarios dos dados pessoais;

iv) a conservagao dos dados, cujo prazo vigorara enquanto a autarquia levar a cabo aquele evento;

v) a existéncia do direito de solicitar 0 acesso aos meus dados pessoais, bem como a sua retificagéo ou o seu

apagamento;
vi) ao direito de retirar o consentimento em qualquer altura, sem comprometer a licitude do tratamento efetuado até

ai;
vii) ao direito de apresentar reclamagao junto da autoridade de controlo.
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